
Anexa 9 

UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVISTE 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA, NIVEL I 

FISA DISCIPLINE! 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

1. Date despre program 

h~!i-~titu~-~-"d; inv~-;;ant superior ······------ -- -[L!NiVffisrTATEA- vALAHiA-oiN-TARGovr$1-"E ____ --·· ---~ 

~:~~~•rt•m=---· --~-=--~~ :-TI.PI:PN.JDE.·A ___ LE EDUC·--A~JI~-:=·=-· -- - ~-=~~ 
'1.4 Domeniul de studii ':1 fl.S Ciclul -de studii ---------------- --·-·-----~LICENJA_________ I 
r1:·6Progra ;:;:;ul de studii/Calificarea ·--~PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA N i~e1Ifl 

jProfesor pentru inviW!mantul antepre~colar, pre?colar ?i I 
1general obligatoriu ····-··-···' 

2. Date despre discipliria 

:2. 1 Denumirea disciplinei IPSIHOLOGIA EDUCATIEI -- - -~ -~ - ) 
: 2 :2Titui~~~~itatil;;;:d;Zu-;;--·--··-------··-rc~;:;J;.~-;,~t..;;·;~ias~~ti · -·-·-·-- --- ·· ____ _ _ j 
j2.3 Titularul activitatilor de seminar jlector univ.dr. Elena-Ancuta Santi i 

-

f2_··:4 A ... nul d.e s __ tudiu 1!.! !!2.S-Semestrul -- II 12.6 Tipul de evaluare j Examen j2.7 Regimul-·-- rot;,i 
I i 1scris idisciplinei I I ' ' ·····- -' ____ _ ______ _ .. __ _j 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) 

!3.1 Numar de ore pe 14 i
1

din care: 3.2 curs .. ·_12 1

1

3.3 semi~a ~/1-a-bo-rato-;:·----------~--2 ~1 

!saptamana ·1 • 
----- - --- . ' ~-.. - -- r ----,-.. ___,--........ --------- ----

j3.4 Total ore din planul de 56 1
1
_din .c. are: ~- ·5 _cu_r_s _ _ ___ -_1

1
:'-2· 8 --~~

1

3.6 sem.inar/laborator 
linvatamant _ _ _ 
!oi~trib-utia fondului de timp ------- ----1-·--i 
;- ·- .. - - . 

:studiul dupa manual, suport de curs, bibl iografie ~i notite 

[[;;:;z~-mentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate ~i pe teren ,-- -------·- - -- -- - -· --

4. Preconditii (acolo unde este cazul) 
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Anexa 9 

· 1 com.petente- specifice disciplinei mentionate -·--] 
-. ~--·----------~----· - --------------------- -

r:·-------·· 
;4 .2 de competen~e 

5. Conditii (acolo unde este cazul) 

's ."i-d-~d~~~~~~re a ~rs~~~-i - ---- - - rsala de curs dotc;"t~~:·----··-----·---

. ./ Videoproiector 
./ Laptop 

< 

i 

<~' Tabla/flipchart 

[5.2 de desfa:;;urare a 
jseminaruluiflaboratorului 

I 
./ Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz 
./ Acces Ia platforma institutionala Moodie 

r---------·- ····--·-·····-·- ··- -·····-------- ·-- ---····------······- · 

I
Sala de seminar dotata cu: J 

./ Videoproiector 

./ Laptop 
'! <~' Tabla/flipchart 

./ Materiale pe suport electronic ~au letric, dupa caz etc. _ 
- ---· ------

6. Competente specifice acumulate 

!competen~e profesionale C2. Conducerea !ji monitorizarea proc~~~~~ i de inv~~~-~; -------- 1 
. CS. Cunoa!?terea, consiliere_a !}i trat~rea diferen~iata a educabililor l 
lcompeten~e transversale---------~~~~~a::~::::tu~~;:~~:~~~d~~a~~on:lormelor de deontologi e -
: profesionala, fundamentate pe op~iuni valorice explicite, specifice 
I viitorului profesor 
1 CT3. Utilizarea metodelor !?i tehnicilor eficiente de inva~are pe tot 
1 parcursul vie~ii, in vederea formarii !?i dezvoltarii profesionale !?i 
! personale conti1_1ue __ 

7 . Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate) 

j7 :1-0'bi~~tivul-g~;:;;~l-~-discipli ;:;-~-- ··---~:-!ni~i~~-ea -~tudentilor ··Yn --p~oble-matica act;:;-~ Ia ~-P;lhoiogi;i - Ed~cati.e l, I 
, asigurand bazele psihologice privind pregatirea teoretica ?i practica a 1 

r.:l1 7--:2-obi~ct ivele specifice lviito~or 2~o:::~~~r~-:;;iin~~eg~ea --~Pe"'Ztel~~-- ;pecifice-p-;hol~g iei 
educa~iei (obiectul de studiu, importan~a teoretica :;;i practica, 

i obictivele disciplinei, legatura ei cu :;;tiin~ele educatiei); 
! I ~ Cunoa:;;terea principalelor repere psihogenetice :;;i educationale 
I I ale dezvoltarii psihice a elevului pe parcursul varstelor :;;colare, 
1 In vederea proiectarii :;;i desfa:;;urarii optime a activita~ilor 

instructiv-educative; 
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~ Utilizarea adecvata a metodelor :;;i tehnicilor de cunoa:;;tere 1 
psihopedagogica a elevilor; !' 

~ Cunoa:;;terea specificului proceselor psihice care intervin In 
mecanismele lnva~arii :;;colare, In vederea optimtzant 
performantelor :;;colare :;;t a prevenirii e:;;ecului :;;colar; 1 

~ Identiftcarea factorilor facilitatori :;;i frenatori ai creativitatll 
elevului; 
Cunoa:;;terea teoriei inteligen~elor multiple :;;i a modalita~ilor de 
dezvoltare a inteligentei emotionale; 
Cunoa:;;terea :;;i ln~elegerea parti cularita~ilor clasei de elevi ca , 
grup social :;;i a rela~iilor existente Ia acest nivel; I 
Exersarea capaci ta~ i i de a utiliza cuno:;;tin~e l e psihopedagogice 
In analiza :;;i interventia adecvata, In situati i :;;co lare concrete; 1 
Forma rea unui sistem de atitudini pozitive :;;i responsabile I 
manifestate prin interes :;;i receptivitate crescuta fata de elev :;;i 

1 

profesia didactica; 
Implicarea In propriul proces de formare :;;i dezvoltare 
profesionala :;;i persona Ia; 1 

Forma rea unui sistem de valori :;;i a unei atitudini I 
corespunzatoare deontologiei profesionale. __ _ 
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8. Continuturi 

]8:1-cur~---·· ---- ···-····- ---·---------~--Met;;d-e d;pr~da r;---! Ob~erva~ii-J 

ji~·INTRoouci:R."ExN PSIHOLOGIA EoucATIEI --- - --- -- ·· - -----···-----···--·r-·····-·--··· ···- -···-·--··- ~ 

11.1. Obiectul psihologiei educatiei prelegerea-dezbatere, I I 
'1 1.2. Psihologia educatiei In sistemul ~tiintelor educatiei explicatia, reflectia personala I 2 ore 
,1.3. Obiectivele disciplinei ~i importanta teoretica ~i practica a ~i de grup '1

1 

1 
lpsihologiei educatiei 

r2. REPERE PSIHOGENETICE $I PSIHODINAMICE ALE --- --· -------------t-
1 
-----·j 

IDEZVOLTARII ELEVILOR. CARACTERIZAREA PSIHOLOGICA A 
ivARSTELOR $COLARE prelegerea-dezbatere, II I 
j2.1. Stadialitatea. Consideratii generale explicatia, exemtiul, metode 2 ore 
12.2. Stadialitatea cognitiva (J. Piaget), morala (L. Kohlberg) ~i ~i tehnici de lnvatare prin 
jpsihosociala (E. Erikson) cooperare, brainstorming 

1
2.3. Caracterizarea psihologica a varstelor ~colare 
, 2.3.1. Varsta scolara mica 
] 2.3.2. Varsta ~colara mijlocie 
i 2.3.3. Varsta ~colara mare j 
I I 
fi -cuNoA$TEREA PERsoNALITATII El.Evul:-ui __ _____ ____ ] ________ ·---------~,-------~ 

!3.1. Conceptul de personalitate, ca structura psihologica integratoare explicatia, d1scutia colectiva, , I 
13.2. Temperamentul I problematizarea, reflectia I I 
13.3. Caracterul personala ~i de grup, I 4 ore 
13.4. Aptitudmile brainstorming I 

3.4.1. Inteligenta 1 I 
3.4.2. Creativitatea I I 

····---~~~---~--~---· ------------------------------,~-------1 

J4. INVATAREA·$COLARA I I 
1

4.1. Definirea ~i analiza conceptului de lnvatare ~colara prelegerea-dezbatere, 
,4.2. Teorii ale lnvatarii explicatia, brainstorming, II I 
\4.3. Tipuri ~i forme ale lnvatarii ~colare studiul de caz, reflectia 4 ore 
14.4. Conditii ale lnvatarii eficiente personala ~i de grup 1 

14.5. Metacognitia In procesul de lnvatare I 
~· MECANISME PSIHICE ENERGIZANTE ALE INVATARII ----- - I 
i$COLARE: MOTIVATIA $1 AFECTIVITATEA prelegerea-dezbatere, I 
15.1. Motivatia - definire ~i caracterizare generala explicatia, brainstorming-ul, I 2 ore 
js.2. Teorii ale motivatiei umane exercitiul, metode ~i tehnici de 1 
!5.3, Motivatia intrinseca si motivatia extrinseca lnvatare prin cooperare I 
!sA. Rolul p.rofesorului In 'dezvolta;ea motivatiei pentru lnvatare • 
15.5. Procesele afective: definitie, componente, caracteristici I 
j5.6. Functiile proceselor afective ~i rolul lor In lnvatarea ~colara I 

~.~~~~NISMELE REGLATORII ALE iNVATARII SCOLARE l,cole~eco~-de:bote:;-jr . - -l 
l
i6.1. Atentia si rolul ei In lnvatarea scolara I e~plicatia, studiul de caz, I 2 ore 
,6.2. Vointa _: mecanism reglator al.activitatii I problematizarea, exercitiul ! 

!6.3. Limbajul ~i comunicarea didacti-~=---·· ___ l 
r--· ----:'---- - - -

1

7. DIVERSITATEA ELEVILOR 

,7 .1. Definirea conceptului de diversitate prelegerea-dezbatere, 

1
7 .2. Stilurile individuale de gandire ~i lnvatare explicatia, studiul de caz, 

exercitiul, reflectia personala J7 .3. Inteligentele multiple (Teo ria lui Howard Gardner) . d 1 

!7.4. Inteligenta emotionala ~i dezvoltarea ei In ~coala ~1 e grup I 

4 ore 

~~;~:~:::::::~~:;:::,::SINE LA ELEVI ---,-----------------~! -·-·-------
18.1. Autocunoa~terea - premisa a dezvoltar11 personale . prelegerea-dezbatere, I 
j8.2. Imaginea de sine studiul de caz, exercitiul, 2 ore 
!8.3. Stima de sine ~i importanta ei In context ~colar metode ~i tehnici de 
j8.4. Aspecte care contribuie Ia cre~terea stimei de sine a elevilor investigare, joe de rol 1 , 
L. _ _ _ .. __ _ ____ __ - --- ... _ ____ ... ____ .. ______ ______ .... ____ _ ,. _ _ I ___ _ _ _ __J 
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r---- - -- - ------·------- ---1 -- ------------
i9. DIMENSIUNEA PSIHOSOCIALA A GRUPURILOR ~COLARE I discutia colectiva, · 
19.1. Clasa de elevi ca grup social problematizarea, studiul de 2 ore 
i9.2. omogenitate ~i eterogenitate In alcatuirea clasei caz, lucrul pe grupe, In 
!9.3. Tehnici de cunoa~tere a grupului ~colar 

1 perechi , 
~~-·-··-~--- ----·A··---r~·~------·-------N-·----·-·.·-~--·-------··-

Ilo. PERSONALITATEA CADRULUI DIDACTIC !
1 

explicatia, exercitiul, 1,. 

!,' 10.1. Arta de a fi profesor astazi - redefinirea rolului de cadru didactic 2 ore I problematizarea, reflectia I 
110.2. Capacitati ~i competente de baza In profesia didactica personala ~i de grup - ~~~- ---------:10.3. Rolul profesorului In crearea mediului educational stimulativ al 
jclasei 
' 

!11 :-~~~~_:E_S~N_T_E_ZA_~__________ --''---c-o:ver~~~~~i~i~jlicatia~-j __ ~_:~---···-
jBibliografie: 
i 
! 

• 

• 
• 
• 

• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Albu, G. (2005). 0 psihologie a educapei. Ia~i: Editura Institutul European. 
Cocorada, E. (2009). Psihologia lnvatfirii. Introducere In teoriile lnvat;arii. Bra~ov: Editura Universitatii 
Transilvania. 
Cocorada, E. (2009). Psihologia educat;iei. Bra~ov: Editura Universitatii Transilvania . 
Crahay, M. (2009). Psihologia educat;iei. Bucure~ti: Editura Trei. 
Cretu, C. (1997). Psihopedagogia succesului. Ia~i: Editura Polirom. 
Cretu, T. (2004). Psihologia educat;iei. Bucure~ti: Editura CREDIS. 
Cosmovici, A., Iacob, L. (2008). Psihologie r;colara. Ia~i: Editura Polirom. 
Drapeau, Ch. (2000). invat;a cum sa lnvet;i repede. Tehnici de lnvat;are accelerata. Bucure~ti: Editura Teora . 
Dragan, I., Petroman, P. (1998). Psihologia educat;ionala, Timi~oara: Editura Mirton . 
Druta, M.E. (2000). Psihologia educat;iei. Bucure~ti: Editura Didactica ~i Pedagogica . 
Elliott, S.N., Kratochwill, T.R., Cook, J., Travers, J. (2000). Educational psychology: Effective teaching, 
effective learning (3rd ed.). Boston, MA: McGraw-Hill College. 
Gardner, H. (2006). Inteligent;ele multiple. Noi orizonturi. Bucure~ti: Editura Sigma . 
Golu P., Golu I. (2003). Psihologie educat;ionala. Bucure~ti: Editura Miron. 
Joita, E. (2000). Mana9ement educat;ional. Profesorul manager: roluri r;i metodologie, Ia~i: Editura Polirom . 
Linksman, R. (2000). Invat;area rapida, Bucure~ti: Editura Teora . 
Neac~u, I. (1999). Instruire r;i lnvat;are. Bucure~ti: Editura Didactica ~i Pedagogica . 
Neac~u, I. (2010). Introducere In psihologia educat;iei r;i a dezvoltarii. Ia~i: Editura Polirom . 
Negovan, V. (2006). Introducere In psihologia educat;iei, Bucure~ti: Editura Universitara . 
Pani~oara, I.-0. (2006). Comunicarea eficienta. Ia~i: Editura Polirom . 
Roco, M. (2004). Creativitate r;i inteligent;a emot;ionala. Ia~i: Editura Polirom . 
Santi, E.A. (2014). Inteligenta emotionala ~i reprezentarile religioase Ia pre~colar. Bucure~ti: Editura 
Universitara. 
Santi, E.A. (2018). Psihologia educatiei. Repere teoretice ~i practice. Bucure?ti: Editura Universitara . 
Salavastru, D. (2004). Psihologia educat;iei. Ia~i: Editura Polirom . 
Salavastru, D. (2009). Psihologia lnvat;arii. Ia~i: Editura Polirom . 
Stanculescu E. (2013). Psihologia educatiei. De Ia teorie Ia practica. Bucure?ti: Editura Universitara . 
Stoica-Constantin, A. (2004). Creativitatea pentru studenti ?i profesori. Ia~i: Editura Institutul European . 
;;oitu, L. (1997). Pedagogia comunicarii. Bucure~ti: Editura Didactica ~i Pedagogica . 
Vrabie, D., ;;tir,C. (2004). Psihologia educat;iei, Galati: Editura Fundatiei Universitare Dunarea de Jos . 

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii 
1. Obiectul ~i importan~a psihologiei educa~iei 
- Obiectul Psihologiei educatiei ~i importanta teoretica ~i explicatia, conversatia 2 ore 
practica a acesteia in forma rea profesionala a viitoarelor 
cadre didactice 

2. Dezvoltarea cognitiva, morala !;i psihosociala 
- Implicatii educationale ale principalelor teorii referito(lre Ia 
dezvoltarea cognitiva, morala ~i psihosociala conversatia, explicatia, 4 ore 
- Dificultati de adaptare ~colara reflectia, lucrul pe grupe, 
- Forme ale inadaptarii ~colare studiul de caz 

3. Cunoa~terea personalita~ii elevilor 
- Tipurile temperamentale ~i valorificarea lor in activitatea explicatia, studiul de caz, 
educationala exercitiul 1 4 ore 
- Rolul ~colii in formarea caracterului elevilor metode ~i tehnici de invatare 
- Recunoasterea aptitudinilor ~i dezvoltarea lor prin cooperare 
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- Creativitate ?i lnvatare, modalitati de dezvoltare a 
creativitatii elevilor 
- Fi~a de caracterizare psihopedagogica - instrument de 
cunoa?tere a elevilor 

4. Inva~area !?Colara 
- Caracteristici ale lnvatarii ~colare 
- Stilurile cognitive - diferente individuale In lnvatare 
- Forme ale gandirii asociate cu lnvatarea ?Co lara: gandirea 
critica, gandirea creativa, rezolvarea de probleme 
- Metacognitia 

5. Motiva~ie !ji reu!?ita in context !?Colar 
- Motive, interese, scopuri ale elevilor 
- Demotivarea ?i combaterea ei: strategii de motivare a 
elevilor pentru lnvatare 

6. Afectivitatea !ji importan~a ei in procesul 
educational 
- Emotiile ?i lnvatarea 
- Climatul ?colar- factor conditional al reu?itei elevului 

7. Cunoasterea individualitatii elevilor 
- Diversita.te si incluziune In clasa de elevi 
- Aplicatii ale ·teoriei inteligentelor multiple In ?Coal a 
- Inteligenta emotionala ?i rolul ei In obtinerea succesului 
?Colar 

8. Autocunoa!?tere !?i dezvoltare personala 
- Autocunoa?tere ?i stima de sine 
- Metode ?i tehn ici de autocunoa?tere ?i intercunoa?tere In 
clasa de elevi 

9. Dimensiunea psihosociala a grupurilor !jColare 
- Aspecte psihosociale ale relatiilor interpersonale In 
colectivul de elevi 
- Testul sociometric 

10. Profesorul - factor esen~ial al formarii elevilor 
- Personalitatea cadrului didactic ca model pentru elevi 
- Relatia profesor - elevi: caracteristici ?i provod3ri ale 
educatiei moderne 
- Norme etice si deontologice ale profesiei didactice. 

Bibliografie: 

studiul de caz 

brainstorming, 
lucrul pe ech ipe, 

metode ~i tehnici de lnvatare 
prin cooperare, 
problematizarea 

brainstorming, 
discutie colectiva, activitate de 
lucru In grup, problematizarea, 

studiul de caz 

discutie colectiva, 
activitate de lucru In grup, studiul 

de caz 

conversatia, 
sinteza cuno~tintelor, reflectia, 

clarificarea conceptuala, 
dezbaterea 

clarificarea conceptuala, 
activitati de grup, conversatia, 
dezbaterea, problematizarea 

conversatia, 
activitati de lucru In grup 

problematizarea, 
reflectia, conversatia, explicatia, 

dezbaterea 

• Cocorada, E. (2009). Psihologia educatiei. Bra~ov: Editura Universitatii Transilvania . 
• Crahay, M. (2009). Psihologia educatiei. Bucure~ti: Editura Trei. 
• Cretu, C. (1997). Psihopedagogia succesului. Ia~i: Editura Poli rom. 
• Cretu, T. (2004). Psihologia educajiei. Bucu re~ti: Editura CREDIS. 
• Cosmovici, A., Iacob, L. (2008). Psihologie ~coladi. Ia~i: Editura Polirom. 
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4 ore 

2 ore 

2 ore 

4 ore 

2 ore 

2 ore 

2 ore 

• Drapeau, Ch. (2000). invata cum sa inveti repede. Tehnici de invatare accelerata. Bucure~ti: Editura Teora. 
• Gardner, H. (2006). Inteligentele multiple. Noi orizonturi. Bucu re~ti : Editura Sigma. 
• Golu P., Golu I. (2003). Psihologie educajionala. Bucure~ti: Editura Miron. 
• Jinga, I., Negret, I. (1999). invatarea eficienta. Bucure~ti : Editura Aldin. 
• Joita, E. (2000) . Mana;tement educational. Profesorul manager: roluri ~i metodologie, Ia~i: Editura Polirom. 
• Linksman, R. (2000). Invatarea rapida, Bucure~ti: Editura Teora. 
• Negovan, V. (2006). Introducere in psihologia educatiei. Bucure~ti: Editura Universitara. 
• Roco, M. (2004). Creativitate ~i inteligenta emotionala. Ia~i: Editura Pol irom. 
• Santi, A. (2014). Inteligenta emotionala ?i reprezentarile religioase Ia pref?colar. Bucure?ti: Editura 

Universitara. 
• Santi, E.A. (2018). Psihologia educatiei. Reper_e teoretice ?i practice. Bucure?ti : Editura Universitara . 
• Salavastru, D. (2004) . Psihologia educatiei. Ia~i : Editura Polirom. 
• Salavastru, D. (2009). Psihologia invatarii. Ia~i: Editura Polirom. 
• Stanculescu, E. (2013). Psihologia educatiei. De Ia teorie Ia practica. Bucure?ti: Ed itura Un iversitara. 
• ;ichiopu, U. (coord.) (1997). Dicj ionar de psihologie. Bucure~ti : Editura Babel. 
• ;ioitu, L. (1997). Pedaqogia comunicarii. Bucure~ti : Editura Didactica ~ i Pedagogica . 
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;;oitu, L., Havarneanu, C. (2001). Agresivitatea In §Coala. Ia~ i : Institutul European. 

9 . Coroborarea continuturilor disciplinei cu a§teptarile reprezentantilor comunitatii 
epistemice, asociatiilor profesionale §i angajatori reprezentativi din domeniul 
aferent programului 

r ; isciplina asigura formarea/dezvoltarea c~ mpetentelor cogni~ive ~i functio~~~~-:i itoarelor cadre didactice, --] 
ipermitandu-le acestora sa se adapteze cu succes Ia solicitarile specifice profesiei didactice ~i Ia schimbarile ~i dinamica 
taferente fenomenului educational contemporan. 
-··- - ·-·· . " ' 

10. Evaluare 

Tip activitate 
~~w----~-" 

r-· 
I 
i 
! 
11 
I 

I 
I 
i-
i 

l 
I 
11 
I 
I 

0.4 Curs 

0.5 Seminar/laborator 

I 
-~---- -- ··-·-----·--

10.1 Crite rii de evaluare 10.2 Metode de evalua re 10.3 Pondere din nota finala 

-~ Grad-;:;ide ~si~~~~ -~ i 
··-··--

corectitudinea cuno?tmtelor de Examen scris 50% 
specialitate 

Participare constanta Ia Observare sistemat ica a 
activitatea didactica comportamentului 10% 

Aplicarea cuno~tintelor ~i 'a I 
deprinderilor/abilltatilor in Portofoliu 30% 
elaborarea ~~ prezentarea I 
p1eselor de portofoliu ······----·- - ·,-- --- ·····---·····. f!------ - - - - --- --------
Participare activa Ia activitatea I I didactica. Interventii pertinente. Evaluare orala 10% I I Valorificarea experientei I I 

personale I 
I ,,,,.,_1 ______ ~-·-··~--~-

··---·-~·-· ·-- ·········-------· ······ --·-·---~-··-"''" " .. '''' "' ···------~-··- ·----· 

Jio.6 Standard minim de perfo~~-anta -- - ---·-- I 
:C2. Conducerea ~i monitor izarea procesului de invatare - ~ 
~ MP: Realizarea unui tabel sintetic privind particularitatile i nvatarii in diferite etape de varsta ?Cola ~a ~~] 
lcs. Cunoa?ter~a, consilierea ~i tratarea diferentiata a educabililor ·-- ------ -- ... . J 
~MP:_~ompletarea unei fi?e de caracterizare p~i~_c:pedagogica a unui elev __ j 
;<:6. Managementul grupului educational I 
~MP: Realizar~a unui proiect de gr;:;pp-rivin-d;:.;:;-~t;d ele de dezvoltare a creativitatl i el ~vilor, Ia dl~ci pli;:;-~--pe care ~~r ~ 
[preda 

jCi-1.- Aplicarea --p~~~~i-pi i lor--ii--~ normelor de. deonto log ie profesionala, f;:;~-da;;;entate pe opti·~-ni~".3i~ rice e~p lici t;, l 
ispecifice viitorului profesor 
[SMP~~cmirea unei liste cu 10 principii car~ ~- reflect~? p~rtretul m;-~~1".31-~~-~~~ididactic-----------------··--·-

63. Utilizarea metodelor ?i tehnicilor eficiente de y;;-;~ta7e pe tot pa~-;:; rsu~let ii, in ved~rea formarii ?i dezvo lti~i-iJ 
!profesionale ?i personale continue . 

~-~ P: Elaborarea ~i sustinerea unui proiect pe o tema Ia alegere din tematica propusa pentru activitatile de semina;··-----~ 

Data completari i 
27.09.2022. 

Data avizarii in departament 
29.09.2022. 
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Semnatura titularului de cu rs 
Lect. univ. dr. Elena-Ancuta Santi 

~~~-
Semnatura titularului de seminar 

Lect. ""''· de. E~a Santi 
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Anexa 9 

A, ... :,4i.~Z. UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVISTE 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA, NIVEL I POSTUNIVERSITAR 

FI$A DISCIPLINE! 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

1. Date despre program 

[1.1 Inst itutia de lnvatamant superior I UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVI;?TE 
i _____ j ' 

'i . 2 Facultatea/Departamentul 

·-- ----ro-.P-.P-. D-. - - - - -- - .. -----·-·--------~ 
<1.3 Departamentul 

L I i 
2:_:_4_~()-~~-n_iu_l _d_e_s_tu_d_ii _______ --_·-_-_-_-__ ·- -:_- _-:_-___ r;;n~NJE ALE Eoucf..Ti~-----·-------·l 

[1.5 Ciclul de studii [ NIVEL I POSTUNIVERSI} AR ------- - ··- ·- ··_j 
!1.6 Programul de studii/Calificarea i PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA Nivel I PU ! 

if Profesor pentru inv~W3mantul antepre~colar, pre?colar ?i j 
----------·- __ __ \general o~j gatoriu _ _ ___ _I 

2. Date despre disciplina 

[2.1 Denumirea disciplinei ----.. ---------~PSIHOLOGIA EDUCATIEI . ·-] 

[2.2 Titularul activitatilor de curs !Lector univ.dr. Elena-ft:ncuta Santi ---·- I 
[2.3 Titularul activitatilor de seminar ~~;:;-i~-Be~a-Anc·u-'t'-a-S_a_n_ti-------_____,--__ _j 
12.4 Anul de st~d~li--j2.5 Semestr~~-.. 2.6 Tipu.l de evaluare j'-E;zamen .7 R.egimu_l _ .... . _1~.~~--........ 1 
L _____ I 1 1 1scris isciplinei __ _ __ 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) 

r-- ----------- - - r----·---.. -----.. ·-.. --. · r ·-.... -.-- -------------------------,---------

1 3~1 ~un;a~ de ore pe 4 1din care: 3.2 curs 1
.1 2 113.3 seminar/laborator 1 2 1 

saptamana l 1 · i . • I I 

i3.4- Total ore din planul de 6 ~ •. 1din care : i s curs ---~-~3.6 seminar/laborator ~- 28 \ 
.jinvatamant j I · ! I 
~tributia fondului de timp ' . ----- , ore] 

rstudiul dupa manual, suport de curs, bibliografie ~i notite ----r- 20 1 

[Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electroni~e de specialitate ~i pe teren j 2 51 __ ...:....._... . ______ _ _ .. _____j 

IPregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii ~i eseuri I 20J 
ITutoriat - -----------------·----------------·--·------~--2 ! 

i -----·----- . ----·-- - -- -·- - - -- - --- . -- ----------
iExaminari ! 2! 
[Aite activitati .. .. .. .. . . . . .. .. . .. . .. .. . . . . . . .. . .. . . . . . . . . . .. .. .. ...---- -·--10 
f3.7 Total ore studiu individual ---- - -- ---- ~--69 J 
!3.9 Total ore pe semestru .. ·------"---~,-·---------·---·------~-12~ 

]3 .1 ~!lumarul de credite ---~-~--~ 

4. Preconditii (acolo unde este cazul) 

·1 Psihologie generala ---~-------·] 
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5. Conditii (acolo unde este cazul) 

fs.l de desfa~urare a cursului 

L _ ___________ _ 
15.2 de desfa~urare a 
iseminarului/laboratorului 

L ___ _ 

lsala de curs dotata cu: 
1
1 >" Videoproiector 

>" Laptop 
· >" Tabla/flipchart 

>" Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz 
1 >" Acces Ia platforma institutionala Moodie 
llsala de seminar dotata cu: ·-------------~ 

>" Videoproiector 
>" Laptop 

1 >" Tabla/flipchart j 
I _ _::_ ___ ~at:riale pe suport electronic sau letric, dupa caz et:5::._ _ ___ _ 

6. Competente specifice acumulate 

fcompetente profesionale 
! 
i 
i 
[competente transversale 
1 

I 
L ....... --- - --- -------- - -

---r>· Conou~erea •; mon;io,;zarea p,oOOSuou; oe ••••!••.;- ·--···! 
cs. Cunoa~terea, consilierea !ji tratarea diferen~iata a educabililorJ 
C6. Managementul grupului educa~ional 
CTl. Apli~~ rea -pri~dplil~;:---~--;--;;ormek;;·-d-;- de.;-;t~logi~ j 
profesionala, fundamentate pe op~iuni valorice explicite, specifice 1 
viitorului profesor I 
CT3. Utilizarea metodelor !?i tehnicilor eficiente de inva~are pe tot I 
parcursul vie~ii, in vederea formarii ~i dezvoltarii profesionale ~i 1 

__ _p_ersonale continue ------------------ --··- ·-·······-····-···-··! 

7. Obiectivele disciplinei (reie;;ind din grila competentelor specifice acumulate) 

17.1 Obiectivul general al disciplinei . 
I
• Initierea. studentilor In problematica actuala a P-sihologiei Educatiei, I 
asigurand bazele psihologice privind pregatirea teoretica ?i practica a l 

1 --- ·.· ·------·· viitorilor profesori I 
f7. 2 Obiectivele specifice --- ----r- > Cunoa~ter~~i lnteleger~; asp~telor ~pecifice psihologiei ] 
! I educatiei (obiectul de studiu, importanta teoretica ~i practica, I 
j obictivele disciplinei, legatura ei cu ~tii ntele educatiei); I 
1 }> Cunoa~terea principalelor rep ere psihogenetice ~i educationale I 
1 ale dezvoltarii psihice a elevului pe parcursul varstelor ~col are, i 

I 

I 
i 
I 
I 
l 

L~~-··-----

F 012.201 0. Ed.3 

In vederea proiectarii ~i desfa~urarii optime a activitatilor l 
instructiv-educative; I 

> Utilizarea adecvata a metodelor ~i tehnicilor de cunoa~tere I 
psihopedagogica a elevilor; . . • I 

> Cunoa~terea specificului proceselor psihice care mtervm 1n 1 
mecanismele lnvatarii ~colare, 1n vederea optimizarii I 
performantelor ~colare ~i a prevenirii e~ecului ~colar; I 

> Identificarea factorilor facilitatori ~i frenatori ai creativitatii I 
elevului; l 

}> Cunoa~terea teoriei inteligentelor multiple ~i a modalitatilor de 1 

dezvoltare a inteligentei emotionale; I 
> Cunoa~terea ~i lntelegerea particularitatilor · clasei de elevi ca I 

grup social ~i a relatiilor existente Ia acest nivel; I 
> Exersarea capacitatii de a util iza cuno~tintele psihopedagogice l 

In-analiza ~i interventia adecvata, In situatii ~col are concrete; 1 
}> Formarea unui sistem de atitudini pozitive ~i responsabile ! 

manifestate prin interes ~i receptivitate crescuta fata de elev ~i I 
profesia didactica; 

> Implicarea In propriul proces de formare ~i dezvoltare •l' 
profesionala ~i personala ; , 

> Forma rea unui sistem de valori ~i a unei atitudini ! 
________ _,_ _ ___ __:?respunzatoare deo!ltolo_gieiyrofesionai_E!_:_ ___________ j 
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8. Continuturi 
, -.------------------ --·--- - - ----··--r-----·---·-----··-r---------· 
!8.1 Curs 1 Metode de predare ! Observa~ii 
[LINTRODUCERE- IN PSIHOLOGIA EDUCATIEI I - r---··-·--
!1.1. Obiectul psihologiei educatiei I prelegerea-dezbatere, 1 

2 ore 1

1

1.2. Psihologia educatiei In sistemul ~tiintelor educatiei explicatia, reflectia personala 
1.3. Obiectivele discipline! ~~ importanta teoretica ~~ practica a ~~ de grup I 

r sihologiei educatiei l---··-··--··· 
j2. REPERE PSIHOGENETICE $I PSIHODINAMICE ALE 1 

I· D~ZVOLTARII ELEVILOR. CARACTERIZAREA PSIHOLOGICA A I 
,VARSTELOR $COLARE prelegerea-dezbatere, 

1

1 
12.1. Stadialitatea. Consideratii generale explicatia, exercitiul, metode 2 ore 
:2.2. Stadialitatea cognitiva (J. Piaget), morala (L. Kohlberg) ~~ ~~ tehnici de lnvatare prin 1 
jpsihosociala (E. Erikson) cooperare, brainstorming I 
\2.3. Caracterizarea psihologica a varstelor ~colare I! .. 

! 2.3.1. Varsta scolara mica 
2.3.2. Varsta ~colara mijlocie 
2.3.3. Varsta ?Colara mare 1 

1 
I I I 
[i - CUNOA$TEREA PERSONALITATII ELEVULU I -------·-- r--· · - ---- ------- - - r---·- ··-
13.1. Conceptul de personalitate, ca structura ps1hologica integratoare I expl1cat1a, discutia co lect1va, 1 
i3.2. Temperamentul I problematizarea, reflectia i 
13.3. Caracterul 1 personala ~i de grup, I 
13.4. Apt1tudinile 1 brainstorming 1 

I 3.4.1. Inteligenta I I 
3.4.2. Creativitatea ' 1 

4 ore 

i 
r·~---~--~--·~-----,·--~--------·-··-·-·----·-----~~-- ... .,-.... -~ ---- "'--·--;··-·------~~---··----·-----····-------·----r ·~·----~-----

j4. INVATAREA $COLARA I I 
1

1

4.1. Definirea ~i analiza conceptului de lnvatare ?Colara prelegerea-dezbatere, 1 

.4.2. Teorii ale l nvatarii explicatia, brainstorming, 1 
j4.3. Tipuri ~i forme ale lnvatarii ~colare I studiul de caz, reflectia I 
14.4. Conditii ale lnvatarii eficiente 1 personala ~~ de grup I 
14.5. Metacognitia In procesul de lnvatare I I 

I 

4 ore 

' I 
! i i , . .. ··-·-··-·····-·-···----·-- · ·-:.-··-;;·-~--·---------r---·-·-- ··---------····-----·-r-····-·---·-··· 
JS. MECANISME PSIHICE ENERGIZANTE ALE INVATARII I 1 
i!?COLARE: MOTIVATIA !?I AFECTIVITATEA I prelegerea-dezbatere, l 
j5.1. Motivatia - definire ?i caracterizare generala I explicatia, brainstorming-ul, i 
15.2. Teorii ale motivatiei umane lexercitiul, metode ~~ tehnici de 1 

]5.3. Motivatia intrinseca ?i motivatia extrinseca 1 lnvatare prin cooperare ! 
15.4. Rolul profesorului In dezvoltarea motivatiei pentru lnvatare 1 I 
!5.5. Procesele afective: definitie, componente, caracteristici I I 
!5.6. Functiile proceselor afective ?i rolul lor In lnvatarea ?COiara I I 
1 i I 

[M~::::~:~~ :~:~:.~::: :~~'j'~VATARII ~COLARE 1

1

: e~~~~~;~t~;~~~-~~~~a~;r~~:~~-~-2~e--- · 
j6.2. Vointa - mecanism reglator al activitatii problematizarea, exercitiul 
!6.3. Limbajul ?i comunicarea didactica 

1 1 

f7·:-DIVERSITATEA ELEVILOR ------l'--------------~---- -~----·-·-·---· 
j7 .1. Definirea conceptului de diversitate prelegerea-dezbatere, I 
j7.2. Stilurile individuale de gandire ?i lnvatare explicatla, studiul de caz, i 4 ore 
J7 .3. Inteligentele multiple (Teo ria lui Howard Gardner) exercitiul, reflectia persona Ia 1 

i7 .4. Inteligenta emotion ala ?i dezvoltarea ei In ?coal a I ~ 1 de grup i 

!~_:_5 ~~E~:vii -~u nevoi educationale speciale I I I 
is. AUTOCUNOA$TEREA $I STIMA DE siNE -LA-ELEVI ·- ------·r-- ·----·-·------r -·----· ·--
J8.1. Autocunoa?terea - premisa a dezvoltarii personale prelegerea-dezbatere, i 

1

18.2. Imaginea ~e sine . • . studiul de caz, exercitiul, I 2 ore 
8.3. St1ma de sme ?I 1mportanta e1 m context ?Colar metode ~~ tehnici de 'j 

~~.4. Aspecte care contribuie Ia cre~terea stime1 de sine a elevilor investigare, joe de rol 
1 

__j 

2 ore 

F 012.201 O.Ed.3 Document de uz intern 



Anexa 9 

r;-DIME~IUNEA PSIHOSOCIALA A G~~-PURILO~ !jCOLARE 
j9.1. Clasa de elevi ca grup social 
19.2. Omogenitate ;;;i eterogenitate In alcatuirea clasei 
l9.3. Tehnici de cunoa;;;tere a grupului ;;;colar 

,--------------~----·-~ 

I discutia colectiva, i II 

I 
problematizarea, studiu! de I 2 ore 

caz, lucrul pe grupe, 1n 1 

j_ __ ___ perechi I --1 
i 
110. PERSONALITATEA CADRULUI DIDACTIC 
110.1. Arta de a fi profesor astazi - redefin irea rolului de cadru didactic 
j10.2. Capacitati ?i competente de baza In profesia didactica 

I 1 I explicatia, ex ercitiul, 1 
II problematizarea, reflectia 2 ore I 

personala ?i de grup 

I l 
j10.3. Rolul profesorului in crearea mediului educational stimulativ al 
jclasei I I 
!11. CURS DE SINTEzA 
! 

II conversatia, explicatia, 2 ore l 

_ exercitiul ··---··--··-···i i 
i" ""~ 

i 
IBibliografie: 

Albu, G. (2005) . 0 psihologie a educatiei. Ia;;;i : Editura Institutul European. 
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Transilvania. 
• Cocorada, E. (2009). Psihologia educatiei. Bra;;;ov: Editura Universitati i Transilvania. 
• Crahay, M. (2009). Psihologia educatiei. Bucure;;;ti: Editura Trei. 
• Cretu, C. (1997). Psihopedagogia succesului. Ia;;;i: Editura Polirom. 
• Cretu, T. (2004). Psihologia educatiei. Bucure;;;ti: Editura CREDIS. 
• Cosmovici, A., Iacob, L. (2008). Psihologie ~colara. Ia;;;i: Editura Polirom. 
• Drapeau, Ch. (2000). invata cum sa lnveti repede. Tehnici de lnvatare accelerata. Bucure;;;ti: Editura Teora. 
• Dragan, I., Petro man, P. (1998). Psihologia educationala, Timi;;;oara: Editura Mirton . 
• Druta, M.E. (2000). Psihologia educatiei. Bucure;;;ti: Editura Didactica ;;;i Pedagogica. 

Elliott, S.N., Kratochwill, T.R., Cook, J., Travers, J. (2000). Educational psychology: Effective teaching, 
effective learning (3rd ed.). Boston, MA: McGraw-Hill College. 

• Gardner, H. (2006). Inteligentele multiple. Noi orizonturi. Bucure;;;ti: Editura Sigma. 
• Golu P., Golu I. (2003). Psihologie educationala. Bucure;;;ti: Editura Miron . 

Joita, E. (2000). Mana9ement educational. Profesorul manager: roluri ~i metodologie, Ia;;;i: Editura Polirom. 
• Linksman, R. (2000). Invatarea rapida, Bucure;;;ti: Editura Teora . 
• Neac;;;u, I. (1999). Instruire ~i lnvatare. Bucure;;;ti: Editura Didactica ;;;i Pedagogica. 
• Neac;;;u, I. (2010) . Introducere In psihologia educatiei ~i a dezvoltarii. Ia;;;i : Editura Pol irom. 
• Negovan, V. (2006). Introducere In psihologia educatiei, Bucure;;;ti: Editura Universitara. 
• Pani;;;oara, I.-0. (2006). Comunicarea eficienta. Ia;;;i: Editura Polirom. 
• Roco, M. (2004) . Creativitate ~i inteligenta emotionala. Ia;;;i: Editura Polirom. 
• Santi, E.A. (2014). Inteligenta emotionala ?i reprezentarile religioase Ia pref?colar. Bucure?ti: Editura 

Universitara. 
Santi, E.A. (2018). Psihologia educatiei. Repere teoretice ?i practice. Bucure?ti: Editura Universitara. 

• Salavastru, D. (2004). Psihologia educatiei . Ia;;;i: Editura Polirom. 
• Salavastru, D. (2009) . Psihologia lnvatarii. Ia;;;i: Editura Polirom. 
• Stanculescu E. (2013) . Psihologia educatiei. De Ia teorie Ia practica. Bucure?ti : Editura Universitara. 
• ;ioitu, L. (1997). Pedagogia comunicarii. Bucure;;;ti : Editura Didactica ;;;i Pedagogica. 

Vrabie, D., ;itir,C. (2004). Psihologia educatiei, .Galati: Editura Fundatiei Universitare Dun area de Jos. 

8.2. Seminar/laborator Metode de oredare Observatii 
1. Obiectul ~i importan~a psihologiei educa~iei 
- Obiectul Psihologiei educatiei ?i importanta teoret ica ;;;i explicatia, conversatia 2 ore 
practidl a acesteia in forma rea profesionala a viitoarelor 
cadre didactice 

2. Dezvoltarea cognitiva, morala !;i psihosociala 
- Implicatii educationale ale principalelor teorii referitoare Ia 
dezvoltarea cognitiva, morala ?i psihosociala conversatia, explicatia, 4 ore 
- Dificultati de adaptare !;?Colara reflectia, lucrul pe grupe, 
- Forme ale inadaptarii !;?COiare studiul de caz 

3. Cunoa~terea personalita~ii elevilor 
- Tipurile temperamentale ?i valorificarea lor In activitatea explicatia, studiul de caz, 
educationala exercitiul, 4 ore 
- Rolui ?COiii In formarea caracterului elevilor metode ;;;i tehn ici de lnvatare 
- Recunoasterea aptitudinilor ~i dezvoltarea lor orin cooperare 
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- Creativitate ?i lnvatare, modalitati de dezvoltare a 
creativitatii elevilor 
- Fi~a de caracterizare psihopedagogica - instrument de 
cunoa?tere a elevilor 

4. Inva~area !;COiara 
- Caracteristici ale lnvatarii ~colare 
- Stilurile cognitive - diferente individuale In lnvatare 
- Forme ale gandirii asociate cu lnvatarea ?Co lara: gandirea 
critica, gandirea creativa, rezolvarea de probleme 
- Metacognitia 

s. Motiva~ie !ji reu!)lita in context !J1Colar 
- Motive, interese, scopuri ale elevilor 
- Demotivarea ?i combaterea ei: strategii de motivare a 
elevilor pentru invatare 

6. Afectivitatea !ji importan~a ei in procesul 
educa~ional 
- Emotiile ?i lnvatarea 
- Climatul $COiar - factor conditional al reu?itei elevului 

7. Cunoa!)lterea individualita~ii elevilor 
- Diversitate si incluziune In clasa de elevi 
- Aplicatii ale 'teoriei inteligentelor multiple In ?Coala 
- Inteligenta emotionala ?i rolul ei In obtinerea succesului 
?Colar 

8. Autocunoa!)ltere !)li dezvoltare personala 
- Autocunoa?tere ?i stima de sine 
- Metode ?i tehnici de autocunoa?tere ?i intercunoa?tere in 
clasa de elevi 

9. Dimensiunea psihosociala a grupurilor !jColare 
- Relationare ?i lnvatare In colectivul de elevi 
- Testul sociometric 

10. Profesorul - factor esen~ial al formarii elevilor 
- Personalitatea cadrului didactic ca model pentru elevi 
- Relatia profesor - elevi: caracteristici ?i provocari ale 
educatiei moderne 
- Norme etice si deontologice ale profesiei didactice. 

Bibliog rafie: 

studiul de caz 

brainstorming, 
lucrul pe echipe, 

metode ~i tehnici de lnvatare 
prin cooperare, 
problematizarea 

brainstorming, 
discutie colectiva, activitate de 
lucru in grup, problematizarea, 

studiul de caz 

discutie colectiva, 
activitate de lucru In grup, studiul 

de caz 

conversatia, 
sinteza cuno~tintelor, reflectia, 

clarificarea conceptuala, 
dezbaterea 

clarificarea conceptuala, 
activitati de grup, conversatia, 
dezbaterea, problematizarea 

conversatia, 
activitati de lucru In grup 

problematizarea, 
reflectia, conversatia, explicatia, 

dezbaterea 

• Cocorada, E. (2009). Psihologia educatiei. Bra~ov: Editura Universitatii Transilvania. 
• Crahay, M. (2009). Psihologia educatiei. Bucure~ti: Editura Trei. 
• Cretu, C. (1997). Psihopedagogia succesului. Ia~i: Editura Polirom. 
• Cretu, T. (2004). Psihologia educatiei. Bucure~ti: Editura CREDIS. 
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4 ore 

2 ore 

2 ore 

4 ore 

2 ore 

2 ore 

2 ore 
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• Drapeau, Ch. (2000). invata cum sa lnveti repede. Tehnici de lnvatare accelerata. Bucure~ti: Editura Teora. 
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• Golu P., Golu I. (2003). Psihologie educationala. Bucure~ti: Editura Miron. 
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• Joita, E. (2000). Mana9ement educational. Profesorul manager: roluri ~i metodologie, Ia~i: Editura Polirom. 
• Linksman, R. (2000). Invatarea rapida, Bucure~ti: Editura Teora. 
• Negovan, V. (2006). Introducere In psihologia educatiei. Bucure~ti: Editura Universitara. 
• Roco, M. (2004). Creativitate ~i inteligenta emotionala. Ia~i: Editura Polirom. 
• Santi, A. (2014). Inteligenta emotionala ?i reprezentarile religioase Ia pre?colar. Bucure?ti: Editura 

Universitara. 
• Santi, E.A. (2018). Psihologia educatiei. Repere teoretice ?i practice. Bucure?ti : Editura Universitara. 
• Salavastru, D. (2004). Psihologia educatiei. Ia~i: Editura Polirom. 
• Salavastru, D. (2009). Psihologia lnvatarii. Ia~i: Editura Polirom. 
• Stanculescu, E. (2013). Psihologia educatiei. De Ia teorie Ia practica. Bucure?ti: Editura Universitara. 
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• $oitu, L., Havarneanu, C. (2001). Agresivitatea In !?Coala. Ia~i: Institutul European . 
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu a!jteptarile reprezentantilor comunitatii 
epistemice, asociatiilor profesionale !ji angajatori reprezentativi din domeniul 
aferent programului 

foisci·;il~ a asigura forr:;:;;rea/dezvoltarea compet~ n~~lor cognitive ~i functional;~le viitoarel~r cadre didactice, --:J·-···· 
.l_ permi~andu-le acestora sa se adapteze cu succes Ia solicitarile specifice profesiei didactice ~i Ia schimbarile ~i dinamica 
Jaferente fenomenului educa~ional contemporan. 
-- . - -- --- - --------- ----------·-·------- - --------

10. Evaluare 

I 
J10.4 Curs 

I 10.1 Criterii de evalua're !10.2 Meto~:_~~evalua~! 10.3 Pon_dere «:!.~-no!_a final_~ 

I 1
111, l Gradul de asimilare si 

corectitudinea cunp?tintelor de Examen scris 50% 
specialitate I ~ 
Participare constanta Ia ! Observare sistematica a I ----· 1 

;:;;~~;,;;;~;;;;:~~ '!o' ~-~m:::::::'"'~-t-~: --__ --_-·j 
elaborarea ~i prezentarea I l 
pieselor de portofoliu 1 i 
Participare actlva Ia acti.vitate-;;;--1 ·- · - r - ---- ------- -- ---------

didactica. Interventii pertinente. 1 Evaluare orala 10% 
Valorificarea experien~ei 1 

Tip activitate 

ho.s Seminar/laborator 
I 

personale I 
i1o-:-6standar--d-m-in-im_d_e_p_e_rf-;rman~a - - --- ~ 

f2. Conducerea ~i monitorizarea proces_t:lui _de i~:::rata;e _ --------------· --~-::=-==~====~--] 
~ Realizarea unui tab_el sintetic privind parti cularitati~e invatarii i~- diferite etape de varsta ?C~~-~---------- -- J 
IC 5. Cunoa?terea, consilierea ~i trata rea diferentiata a educabililor j 
S MP: Completarea unei fi?e de caracterizare psihopedagogica a unui elev ----- -------- - --~ 
[C6. Managementul grupului educational ---------------------------------~ 

E_ MP: Realizarea unui proiect de grup priv ind metodele d~dezvoltare a creativitatii elevilor, Ia disciplina pe care o vor l 
;preda 

.
k:n. Aplicarea princi-piilo~~-~--norm~~;-d;-deo~i:~logle--profesionala, f~ndamentate pe · opti'C'~~I;;~ce -e-; plicit. e: ·l 
!specifice viitorului profesor _j 
[~MP : intocmirea unei liste cu 10 principii car e s-a-~eflecte portretul moral;lcadrului . didactic ---------- J 
JCn. Utilizarea metodelor ?i tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul v ietii, in vederea formarii ?i dezvoltaril l 
!profesionale ?i personale continue _ _ 1 

~MP: Elaborarea ~ i sustinerea unui proiect pe o tema l~egere din tematica propusa p~ntru activita~ile de semin~__r:_ J 
Data completarii 
27.09.2022 

Data avizarii in departament 
29.09.2022 

F 012.201 O.Ed.3 

Semnatura titularului de curs 
Lect . univ. dr. Elena-Ancuta Santi 

L.4pttf-

Semnatura titularului de seminar 
Lect. univ. dr. Elena-Ancuta Santi 

#ul-

Semnatura directorului de departament 
Conf . univ. dr. Ana M.aria Petrescu 
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Anexa 9 

UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVISTE 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULill DIDACTIC 
PROGRAMUL DE FORMARE PSlliOPEDAGOGICA, NIVEL II 

1. Date despre program 

11.1 Institutia de invatamant superior 

FI$A DISCIPLINEI 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

- ------------~u-N-IVERSITATEA''VALAHIA-;oiN TXR."GOvi$T"E _ ___ -- - -- --~ 

'1. 2 Facu ltatea/Depa rtament~-------------·----- ----r o--:F>~F>:O·:- -·- -- -----····-- -- -· --··· ···-- - ·-··· ·-······------·········- - ··-· .. ·············· .1:. 

' 

~:::.:'.i-~-~ -:n-et-:-:u_d_i_i ·-----------~----~:CA]1-:- ---~ 
\-1-.5-C-i~lu_l _d_e-st-ud_i_i ---- ----- - ·- -- -~ MASTER/POSTUNIVERSITAR (PU)·------------·--·--··-----~ 

- --- - - --~ PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA - --_l,l_ 
·------ - !Niv:~!..l.Profesor in i~va~amantul preu~~~_:rsit~ ------ -

11.6 Programul de studii/Calificarea 

~--·-----------------

2. Date despre disciplina 

[2.iDen~~~-rea disciplinei ·-----------IPr~~tlcii pedagogicii (in inva~amantulliceal, -] 
I lpostliceal $tiin~e Sociale) 1 

[2-:2Titul~rul activitatilor de curs ·---- ----T--- ___ ---- ------------~ 
i2.3 Titularul activitatilor- lucrari practice !Lect. univ. dr. Elena-Ancu~a Santi . l 
!2.4 Anul de stu diu I II/I PiJT2~;mest~--~- IV iil!_-2."6 -iipul de evalua;;~-c-r--2.7·R;~im~l -- ._1 Ob~ ~ 
; I I i . 1_ 1 d1sc1plinel · 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) 

f3.1 N~mar de ore pe f 3 ldin care:-3-:2--z~;:;- -------~-- --~., 3.3 -;eminarjlaborator ----~-3---1 
!saptamana 1 I ;------------------- r------ ------------ .--.---------------------------------_------------
!3.4 Total ore din planul de 142 din care: 3.5 curs ·~ - .:,_13.6 seminarflaborator ·I 42 

1 

!invatamant 
§J~tributia fo~dului de timp ----------- - ---· · ---- -----------------------------·-r-c;;e · 
)Studiul dupa manual, suport de cur;, bibliografie §i notite ------- ----------- ·----~14--

j'D~cumentare -suplimentara in biblioteca, pe~f;;-;:m~!e;iectronice de specialit~t~-~pe--t~~;~------·-··----T28 
!P~~g~tir~ -seminarii/laboratoar~--;-t-eme, ref~-~ate, portofoli~-eseuri ·---------- I 24 
!Tutoriat ----------·-r·-14-

~~~:'~:~:~::;~-al __ ~ ~ -~ =-====r.~ 
(~_:_~~~rT\~rul de credite ------ ------------· .. ·--·---------------------------- I ~ ... J 
4. Preconditii (acolo unde este cazul) 

j4.1 de curriculum --~Psih~p--;;dagogia ado/~scentilor, tinerilor si adultilo;,- Proiectare-~--l 
i 1managementul programe/or educationale, Didactica domeniului ?i 
;__ _ _ _ _ 1dezvoltari In didactica specializarii 

!4: ~~ -~:- ~o~p~~ent~------------- I~~~e_t_e~te __ sRr:c~f~c-~di~c~Eiinei~~ !Tl ent!~~a}-e --~=-=~-:~-~=-~~J 
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Anexa 9 

5. Conditii (acolo unde este cazul) 
··-- - - -------·- ·--·-··----.... -----,- .. - --· -~-------·- ________ , _ __ _ , -- --.... , 
5.1 de desfa~urare a cursului IS ala de curs dotata cu: 

1 ~ Videoproiector 
~ Laptop 
~ Tabla/flipchart 
~ Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz etc. 

:5:2 de desfa~urare a aplicatiilor practice -- - r ala de clasa, In cadrul unttatti de aplicatie unde se desfa?oara --l 
practtca pedagogica, dotata cu: 

~ Vtdeoproiector 
o/. Laptop 
~ Tabla/flipchart 

- --- - -- ~ Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz etc. __ j 

6. Competente specifice acumulate 

lc 1. Proiectarea activitatilor educationale l 
C 2. Conducerea ~i monitorizarea procesului de lnvatare 

iCompetente profesionale 

~ ~: ~~~:~t~~~t~~~~-~i~~~~iae~~~~~i~~~--:~fer~~~at~-~~~~cabililor - . I 
jcompetente transversale ~ Apl ica rea principiilor ~i a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe l 

_______ _,__lo..:....::..ptiuuni valorice e::<pli <:_i_!e, sp~~Jfice y iitorului profesor ------ .. 

7 . Obiectivele disciplinei (reie~ind din grila competentelor specifice acumulate) 

p.-1-0-b-ie-ctiv~-1 -g-en_e_r_a_l _a_l -d-is-c-ip-li_n_e_i ----iFormarea ~i dezvoltarea -competente-1-or_p_r~e-s-io-nal ~- ?i -t-rans~ers~~ 

lspecifice profesiei didactice, bazate pe valorificarea ?i operationalizarea 
!fundamentelor disciplinelor psihopedagogice ?i de specialitate _ 
l 

r------------------------------'r-------------------- ----------------------i i7 .2 Obiectivele specifice cunoa~terea mediului organizational In care se desfa~oara I I 
I 
I 
! 

I 
I 
I 
i 

I 
! 
! 

I 
I 
! 
I 
1 

I 
' I 
I 

___ L 
8. Continuturi 

~ 

)'-

)'-

~ 

)'-

~ 

~ 

practica pedagogica; 
fcirmarea/dezvoltarea competentelor de proiectare, realizare ~i 
evaluare a demersului didactic Ia disciplina de specialitate ~i Ia 
disciplina Consiliere §i dezvoltare persona/a; 
formarea/dezvoltarea competentelor de apl ica re a cuno~tintelor 
de specialitate ~i a celor psihopedagogice In practica 
educationala; 1

1 

formarea ~i dezvoltarea competentelor de comunicare ~ i de 
relationare, In diferite contexte: cu educabilii, cu profesorii, cu 
parintii; · 
valorificarea cuno~tintelor teoretice In scopul cunoa~terii, 
consilierii ~i tratarii diferentiate a educabililor; 
familiariza rea cursantilor cu activitatile manageriale specifice 
grupului educational; 
formarea/dezvolta rea unei conduite didactice eficiente, bazata 
pe respectarea principiilor ~i normelor specifice deontologiei 
profesionale ~i caracterizata prin: creativitate, spirit inovativ, 
atitudine reflex iva, colaborativa ~i suportiva . - - --

js.1. Seminar/laborator ---cr Metode de predare 1 Observ~~Jl 
fo rganizarea activitii~ilor de practidi pedagogicii _ 'I des~riere, explicatte',---~---2- .. ___,, 
JPrezentarea obiectivelor activitatii de practid3 pedagogica 1 dtscutie colectiva 1! I 
!Prezentarea elementelor componente ale portofol iului de practica pedagogica I 
jPrezentarea modalitatii de evaluare a studentilor/cursantilor ! 
!Organizarea studentilor/cursantilor pe institutii de lnvatamant/ grupe/profesori I 

1 
lmentori ! I I 
]Activitati de cunoastere a ~nitatii ~c~lare de aplic~tie __________ ___ ..-j' ... desc~ier~~~pl i~~ti-~-, ----f- -1---l 
jCunoasterea mediului institutional al scolii sub aspectu l : istoriei sale, discutie colectiva 1 

jorgani_zarii spatiului scalar, conducerii, organizari i colectivului de cadre I I 
jdtdact_tce, resurselor umane ~~ matenale ex1stente, altor elemente de 1 
[Spectftcttate , 1 ' I I 

L ' -~ 
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iAnaliza documentelor curriculare 1 

. 
,Asisten~a Ia activita~ile didactice sus~inute de profesorul J. 

!mentor 
lconsemnarea in caietele/fi!1ele de practici:\ a observatiilor efectuate I 
'Analiza activitatilor didactice asistate !' 

!Eiaborarea unor alternative metodice Ia activitatile observate !1i analizate 
:Implicarea in diverse activitati alaturi de cadrul didactic mentor: selectarea 
!documentelor curriculare, a materialului didactic !1i a aparaturii, conduce rea ! 
;unor secvente didactice etc., I 

!Analiza planurilor de invatamant ! 
lAnaliza programelor !1Colare !1i a alter documente curriculare (manual I 
l!1colare/alternative, auxiliare didactice, ghiduri metodologice) I 
;Analiza documentelor de proiectare curriculara: planificari calendaristice, __ 1

1 lproiecte didactice pe unitati de invatare !1i lectii etc . 

iProiectarea unor activita~i didactice I 
'Studiul documentelor curriculare: precizarea competentelor, obiectivelor, ! 
kontinuturilor, strategiei didactice I 
!Stabilirea unei corelatii optime intre obiective-continut-metode de predare, J 
!invatare, evaluare I 
,Conceperea !1i realizarea unor materiale suport pentru realizarea lectiilor: fi!1e ! 
ide munca independenta, i~ grup, fi!1e de_ ~v~lua~e !1~ de autoev~luare etc. i 

Anexa 9 

discutie colectiva, ----r---3~ 
problematizare, lucrul 1 l 

~·'"··---~--_j 
discutie colect1va, 

1 
9 

problematizare, lucrul 1 
pe grupe ' 

·------- ----------·1 discutie colectiva, 3 
exercitiul, 
problematizare, lucrul 
pe grupe, studiul de caz 

:Eiaborarea unor pro1ect~ d1dact1ce pe un1tat1 d~ _mvatar_e !11 lectu J 
!Pro1ectarea unor lectu Ia diSCI pima Cons!IJere ~~ dezvoltare persona/a 1 

1 !Cdirigentie) ;-I ----------ff 
9 

- - --~ 
I Lec~iile !ji activita~ile de proba I brainstormingul, 
!Predarea unor lectii de specialitate ;I discutie colectiva, I 
,Proiectarea/realizarea unei activitati cu caracter educativ, Ia disciplina problematizare, lucrul 

1 
1 

:consiliere ~i dezvoltare persona/a (dirigentie) ! pe grupe, studiul de 
Analiza lectiilor asistate _ _ _________ ! ___ c_a_z_, _e __ x_e_rc_i_ti_u_l __ 

! Lec~ia finala discutie colectiva, 1 9 
'sustinerea lectiilor finale Ia disciplina de specialitate exercitiul, I 
JAnaliza lectiilor asistate ~i autoevaluarea lectiei finale problematizare, lucrul 

pe grupe, studiul de caz 

:Comunicarea, rela~ionarea cu elevii !ji cunoa!jterea i 

: personalita~ii acestora I 
'Colectarea, prelucrarea !1i interpretarea informatiilor semnificative despre j' 

lpersonalitatea elevilor !1i despre sintalitatea claselor de elevi 
:Realizarea caracterizarii psihopedagogice a elevului !1i a clasei de elevi 
:comunicarea !1i relationarea optima in diferite contexte educationale I 
lParticiparea Ia alte tipuri de activitati cu caracter metodic §ii educativ: i 
fconsultatii, meditatii, intalniri cu parintii, serbari !1Colare, alte evenimente j 

discutie colectiva, 
problematizare, lucrul 
pe grupe, studiul de 
caz, exercitiul 

3 

' . -- - ------ - ------ - ---------- - - - -r-------------------r-----·---
iRealizarea !ji prezentarea portofoliului de practidi pedagogica I discutie colectiva, 3 I 
JEiaborarea tuturor documentelor §ii materialelor de continut ale portofoliulu ij problematizare, studiul 
:(conform cerintelor) i de caz, lucrul pe grupe, ' 
lPrezentarea unor materiale din portofoliul de practica pedagogica (colocviu) l in perechi J 

[Bibl~ogr~~e~lescu, r.. 2008: Pragmatica predarii. Activitatea profesoru;:fntr::::-~=~=~::: :-:~=---- l 
• 

• 

• 

• 
• 
• 
• 

• --

Paralela 45. j 
Brezeanu, I. (coord.). 2012. Profesionalizarea carierei didactice - noi competente pentru actori ai schimbarilor 
In educatie din judetele Dambovita ~i Buzau. Targovi!1te: Valahia University Press. 
Cerghit, I.. 2002. Sisteme de instruire alternative ~i complementare. Structuri, stiluri, strategii . 
Bucure~ti :Editura Aramis. 
Cerghit, I., Neac!1u, I., Negret-Dobridor, I., Pani!1oara, I.O .. 2001. Prelegeri pedagog ice. Ia!1i: Editura Polirom. 
Cerghit, I.. 2006. Metode de lnvatamant. Ed. a IV-a. Ia!1i: Editura Polirom . 
Ciolan, L.. 2003. Dinco/o de discipline. Ghid pentru lnvatarea integrata. Bucuresti: Centrul Educatia 2000+. 
Ciolan, L .. 2008. Invatarea integrata- fundamente pentru un curriculum transdisciplinar. Ia~i: Editura Polirom. 
Comanescu, I .. 2002. Autoeducatia, azi ~i maine. Timi~oara: Editura Imprimeriei de Vest . 
Cristea, S. (coord.). 2006. Curriculum pedagogic. vol. I. Bucure!1ti: E. D.P .. 
Cristea, S .. 1999. Dictionar de termeni pedagogici. Bucure!1ti: E.D.P .. 
Cristea, S .. 2015. Dictionar encic/opedic de pedagogie. Bucure!1ti: Editura D.P.H .. 
Cuco§i, C. (coord.). 2008. Psihopedagogia pentru definitivat ~i grade didactice . Ia!1i: Editura Polirom. 
Cuco§i, C .. 2002. PeC!32.ogie. Ed. a II-a. Ia§ii: Editu_ __ ra_ P_o_li_ro_m_ . _ _ _ _____________ _ _ 
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Draghicescu, L.M., Petrescu, A.M., Stancescu, I.. 2014. Managementul clasei de e/evi. Targovi~te: Valahia 
University Press. 
Draghicescu, L.M., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, I.. 2014. Teoria ~i metodologia instruirii. 
Teoria ~i metodologia evaluarii. Targovi~te: Valahia University Press. 
Ionescu, M., Boca~, M. (coord). 2009. Tratat de didactica moderna. Pite~ti: Editura Paralela 45 . 
Iucu, R .. 1999. Managementul ~i gestiunea clasei de elevi. Ia~i. Editura Polirom. 
Manolescu, M .. 2002. Evaluarea ~colara - un contract pedagogic. Bucure~ti: Editura Meteor Press . 
Neac~u, I.. 1999. Instruire ~i invatare. Bucure~ti: E. D.P .. 
Nicola, I.. 2000. Tratat de pedagogie. Bucure~ti: E.D.P.. . 
Oprea, O.L.. 2004. Strategii didactice interactive. Bucure~ti: E.D.P. . j 
Paun, E., Potolea D .. 2002. Pedagogie. Fundamentari teoretice ~i demersuri aplicative. Ia~i: Editura Polirom. 

1 
Petrescu A.M .. 2014. Fundamente ale sociologiei educatiei.Targovi?te: Editura Cetatea de Scaun . 
Potolea, D., Neac~u, I., Iucu, R., Pani~oara, I.O .. 2008. Pregatirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat l 
~i grade didactice. Ia~i. EdituraPolirom. 
Radu, I.T .. 2001. Evaluarea procesului de invatamfmt. Bucure~ti: E.D.P.. I 
Savu Cristescu, M .. 2007. Rolul evaluarii in cre~terea performantelor ~co/are. Targovi~te: Editura Bibliotheca . I 
;;erdan, I, Bazarea Go ran, L .. 2008 . Didactica specia/itatii cu ilustrari din toate ariile curriculare . Bucure~ti: , . 
Editura Funda~iei Romania de Maine. 
Voiculescu, E .. 1999. Factori subiectivi ai evaluarii ~co/are. Bucure~ti: Editura Aramis . 

, ,., __ , ___ ..... --------- - ------ ---- ·-- - ·------·- - ---- ---- · ______________ _ _ ____ j 
9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu a§teptarile reprezentantilor comunitatii 
epistemice, asociatiilor profesionale §i angajatori reprezentativi din domeniul 
aferent programului 

. ·- -···--···--~··-~---~--------

lDisciplina asigura formarea/dezvoltarea competentelor profesionale ?i transversale ale viitoarelor cadre didactice, 
! permi~andu-le acestora sa se adapteze cu succes Ia solicitarile specifice profesiei didactice ~i Ia schimbarile ~i dinamica 

~~-~r~nt~_!:~?menului education_~.:_?nte__r:n_P.ora~--------·----.. ---- .. ----·---

10. Evaluare "-·--------1·- - --------- -----------------.. --- ~-- -- - ------!':--~----

Tip activitate 10 1 Criterii de evaluare 10·2 Metode de 1 10·3 Pondere din ] 
· evaluare nota fmala f---- -·-- - - - -r----- - · - r - r - 1 

~~~~~-ur~ I ~-----_----r---_-----, 

I
Participare constanta Ia activitatea practica -,---Portof~T--70% --- ... , 

110.5 Seminar/laborator 
Aplicare~ cuno~tintel?! .~~~eprinderilor/~ bilita~i~_j_ _ _ _ ___ _ ______ 

1
1 __ ___ _ _____ ......... 

1 
Jprezentarea rezultatelor activita~ilor de practica j Evaluare oral a 30% I 

-- ---- -· jpeda_gogica, sinteti~ate in portofoliu. _I _________ . _ _ .....J..._ . ·---------l 
i.~'2.: ? Standard minim de performan~a ___ 

1 
!Cl. Proiectarea activitatilor educationale ! 
!sMP~-EI;b';:;-~a,:;;·proiectelor didactice pentru lectia d'~l;;~;ba ~i lectia fi~~~~ dis~ij;~;-de spe~ialitat~-- ----- ---] 
[C2. Conducerea ~i monitorizar~a procesului de invatar; ----·--------------- ---------------------- ~ 

[s~-c~l;tarea a minim 10 fi~e de observar~-~j~;~~~~-;;;:;-finale; ~~~~~~~;:;j~-21;~ti_i ____ l 
fcs. Cunoa?terea, consilierea ~i trat-area dif~rentiata a educabililor . ---~ 
!,fMP: Realizare~ unei fi?e de caracterizare psihopedagogi~~;;;-elev _ - -=----------------------.-------~ 

jC6. Managementul grupului educational 
r~"·P·---- - ~-- ·-· --~ ~ ~--·"--~-~"'----"-------· ·-------·-------~ 

!SMP: Completarea fi~ei de caracterizare a clasei de elevi I 
f--· - ------------~------· .. -· -------·-------------------~-···- -·--- · 

ICTl. Aplicarea principiilor ~i a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice explicite, 
jspecifice viitorului profesor r----- - - -
lSMP: Completarea fi~ei de reflectie referitoare Ia lectia finala sustinuta 

Data completarii 
27.09.2022 

Data avizarii in departament 
29.09.2022 
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Semnatura titularului de curs 
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Semnatura titularului de seminar 
Lect. univ. dr. Elena-Ancuta Santi 

14fxuJ-· 
Semnatura directorului de departament 

Conf. univ. dr. Anaf!P?a ia Petrescu 
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Anexa 9 

UNIVERSITATEA V ALAHIA DIN TARGOVISTE 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA, NIVELUL I 

1. Date despre program 

FI$A DISCIPLIN EI 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

r-----------·----------------·----·-·-- ---·---------·-------,- --------------· ·1 
j1.1 Institu!ia de lnva!amant superior i UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVI$TE ! 

! ! ! 
r:;-::;-···------------·-----------·----------------·---------·--·--------~ 

JLL Facultatea/Departamentul i - ! 
I. l ' 

! ! f1.3D;part; mentul ______________________ i D.P .P .D-:-------·---------------------·-------·1 

I ! ; 
. I ' 
i1.4 Domeniul de studii ·---1 $TIINJE ALE EDUCAJIEI ; 
fl.SCiclulci·e--;tudii-----·------------------llrcENJA"'"---------------------·---------~ 

~~GP.rogramuide stu-dii/Calificarea-------------~ PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDA.GOGIC.lCNivel I 
· VProfesor pentru lnva!amant antepre§colar, pre§colar §i 
_, ______________________________ i[ene~~~1!.~?riu _____________________________ j 

2.Date despre disciplina 

,---·----.. --- .. ----·--------------------·-----.------r=----------------.. --------------·------, 
j2.1 Denumirea disciplinei ! Pedagogie I (FUNDAMENTELE PEDAGOGIEI. TEORIA $I J 

I !METODOLOGIA CURRICULUM-ULUI) i r;;-;---------------------------· ----------------------.. ------------1 
,2.2 Titularul activita!ilor de curs /Conf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia Petrescu i 
. ' ' ,..------- . . . . --- -- l 
j2.3 Titularul activita!ilor de seminar !Conf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia Petrescu i 
f2A'-Anul de studi~ I 2.5 Semestrul l-rr- f2.6 Tipul de-evaluarej'- E:--l--2.7 Regi~-! 0-b-:--j 
L_ _________ _____ , ____ . _________ ! ___ i ______ : ! _..:!.!:_:! pline~ ____ L_ __ I 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) 

---------·---------------------------------------.. -,- -----,------ .... ---------------------------------
1_3.1 Numar de ore pe ! 4 'din care: 3.2 curs 

1

. 2 j3 .3 seminar/laborator 12 i 
isaptamana : : ! i ; 
r::-:-= . . ----. -~-------------------------:--- .; 
j3.4 Total ore din planul de : 56 idin care: 3.5 curs l 28 !3.6 seminar/laborator j 28 I 
ilnva!amant · ; ! I l ! 
[Distribu!ia- fondului de timp --------·-------------------------~-~~e-i 

!st~di~lctup~ manu;;!~~~port""d;"'~;:;-~, bibli~grafie §i notite ------·-------1-iol 
; ·---- ---------· : :-i 
iDocumentare suplimentara In biblioteca, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren i 27 ! 
[P;:;;gatir-ese~ina-;:ii/laboratoare, · teme, referate, portofolii §i eseuri -------·--------------------~18-i 

~~::i;~~r;.===--=---------- ··--------------·==~==~=--=r--~ 1 
r---~--:--~:;- - ·:---------------------------~ ----------·----~--! 

;Aite act1v1ta!1 .. .. .. .. .. .. .. .. , o ; 
' . . --·------------------------------------f----1 
i3.7 Total ore studiu individual i 69 1' 
·----------------·-···-------------------------,.-···-------------------------------------------------- --------------------- ------·-- ----------------'------------. 
!3.9 Total ore pe semestru ! 125 ! 
.-:--------------·-------------------· ----------------- ·--! 
!3.10 Numarul de credite ! 5 , 
'------·-.. ·---------- ---·-------·------·-------------------'--·-J 

4.Preconditii (acolo unde este cazul) 

-----------------------------r---·---------~-----------------------------------, 

14.1 de curriculum j Psihologia educatiei i r------------------------·------r:- - . __ , 
1-::_~~c_ompe_tenj~------------J~ompe~en!e specifice disciplinei_me~tion~----·-----------·---J 
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S.Conditii ( acolo unde este cazul) 

15~~-desf~ur~~- ~-~urs~;:;i --- !Sala de curs dotata cu: ----! 
1 I ./ Videoproiector 
i j ./ Laptop 
! , ./ Tabla/flipchart 
l j ./ Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz , 
[5.2de~sfa~~are -~~emi~ar~lui/labo-;;-to~l~--ls~Tade se~inar d~t~t~-~~--:-------------------------1 
i j ./ Videoproiector I 
l ' ./ Laptop i 
I I ./ Tabla/flipchart 
_l __________________________ ,_! _ !_ _ _ Materiale ~~~port ele~tro~ic s~ letric.!_dupa caz ___ _ 

6.Competente specifice acumulate 

p;m"Petente-p7ofesi0--;;le ___ ic 1. P~oiectarea actlvitatilor ed~cationale --------------------------- ---j 
j !c 2. Conducerea ~i monitorizarea procesului de invatare I 

L _________________ l~ 4. Util~:~-~_!:ehnolo2_~~~r dig ita le ______ ----------------------------------- , 
!Competente transversale !CTl. Aplicarea principiilor ~i a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pel 
., Joptiuni valorice explicite, specifice viitorului profesor ! 

•CT2. Cooperarea eficienta in echipe profesionale, interdisciplinare, specifice derulari il 
. I ' 

j _______________ l!?_roiec.!_elor l!.._progr~~elor din ~~eni~:~catie~---------------·-·--------·-----j 

7.0biectivele disciplinei (reie~ind din grila competentelor specifice acumulate) 

!7-.lObiec-tivul general al discipline! ? Familiarizarea studentilor cu problematica-a"fe;enta fundamenteiO;:-j 
l pedagogiei ~i a teoriei ~~ metodologiei curriculumului, in vederea ! 
I formarii unor competente cognitive ~~ actionale specifice profesied 
I didactice. l 
r:-----------------------c----- ----------------------·----------:-] 
17.2 Obiectivele specifice j ? formarea unei viziuni de ansamblu asupra domeniului de studiu l 

reprezentat de ~tiintele educatiei; 1 

'--·-----------··-S.Continuturi 

? formarea capacitatii de abordare interdisciplinara a educatiei; i 
? cunoa~terea fundamentelor teoretice ale educatiei, concomitent cu j 

con~tientizarea rolului acesteia in forma rea personalitatii umane ~i , 
dezvoltarea societatii; l 

? cunoa~terea ~i utilizarea adecvata a notiunilor specifice fundamentelor l 
pedagogiei ~i teoriei ~i metodologiei curriculum-ului; I 

Y formarea capacitatii de abordare integrata a dimensiunilor, formelor i 
~i functiilor educatiei; i 

Y valorificarea educatiei permanente ~i autoeducatiei ca tendinte de l 
evolutie ale pedagogiei postmodeme; I 

? formarea capacita~ii de analiza ~i operationalizare a finalitatilorl 
educationale; ' 

? formarea capacitatii de analiza a modelelor de proiectare curriculara; l 
I 

? formarea capacitatii de analiza a produselor curriculare: plan de j 
invatamant, programa ~colara, manual :;;colar; 1 

? formarea capacitatii de elaborare a unor documente curriculare, l 
inclusiv prin utilizarea TIC; j 

? forma rea unei conduite didactice eficiente, bazata pe respectarea 1 
principiilor ~i normelor specifice deontologiei profesionale ~i i 
caracterizata prin: creativitate, spirit inovativ, atitudine reflexiva, ! 
colaborativa ~i suportiva. · 

' ·-·- ---~---- ------------- ----~------------------------- ___ .; 

fs.1 Cu;-s-----------·--- ------------- ~----M--etc;"ct-;d;p;:e-dar"e--------~ Obse-~atiil 

j"MoouLULI- FUNDAMiNTEi .E PEDAGOGIEI ---~ !20re-- -: 
il· Pedagogia - ~tiinta fundamentala ~i de sinteza a 1 1 l 
je.~ucatie~----------·--·--·-------------------J?~:Iege':.ea-dez_!Jater~_rainstormi~_g_~ ________ j 
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[i-:-i:·P-~-d-~goQi~ -=~tii nt~-~-~du~~iiei-----·-----···---·---····----------l ----·-----pr~blemati~-;;;-;:~~-------·--i -·-------~ 

11.2. R~la~iile pe?agogiei cu al~e. §tiin!e ! J 
1 

11.3. S1stemul §tlln~elor educa~1e1 i i i 
il.4. Conceptul de educa~ie - definire ~i abordari I I i 
;--------.-·-. -- . ·---·-:- -:.--·-·--· ---· ----:--;;--::--··-·--·- -·,-- -----··--------------··-----~-·-··----1 
i 2. EducatJa ~· rolul e1 m formarea personahtatn umane 1 ! 10 ore ! 
! ~i in dezvoltarea societatii I i 
j2.1. Caracteristici generale ale educa~iei 1 i 
:2.2. Func~ii ale educa~iei I 
i2.3. Formele educa~iei: educa~ia formala, educa~ia nonformala, I i 
leducatia informala \prelegerea-dezbatere, brainstorming-ul ! 
j2.4.Continuturile/Dimensiunile genrale ale educa~iei: intelectuala, I problematizarea, studiul de caz i 
lmorala, estetid:\, tehnologica/profesionala, fizica. 1 j 
J2.5. Problematica educa~iei In societatea contemporana '! i 
i 2.5.1 Educa~ia §i provocarile lumii contemporane 1 · 

i 2.5.2 "Noile educa~ii" J 

!2.6. Educa~ia permanenta. Autoeducatia ; 

[3.sistemul institutional al educatiei '1-----
!3.1. Organizarea institutionala a educatiei 1 
•
1
·3.2. Structura sistemului de lnvatamant · 
,3.3. Alternativele educationale 

prelegerea-dezbatere, 
brainstorming-ul 

j 4 ore 
---! 

! 
; 

!3.4. Alte medii educationale 
)3.5 Sistemul de formare initiala ~i continua a cadrelor didactice In J 1 ! 
iRomania . 1 ! i 
fModul~~~-- TEORIA $I METooou)GIA cuR'Ri:cuwM-:uwi_i ______________________ l2o~;-j 
j 4. Curriculum - repere generale lprelegerea-dezbatere, brainstorming-ul i l 

1
4.1. Curriculum - delimitari urricular l i 
1
4.2. Tipuri de curriculum I I 
j4.3 .. Concepte conexe curri_culum-ului : arii curriculare, cicluri J i 
!curnculare, standarde curnculare ! i 
!4.4. Curriculum ca proces i ! , js-:- Finalitatile- ;duca~i-;i----------·------.. -----------.. --~-----------· .. ·---·--------·-------~4~re ·---·; 

j5.1. Sensu! finalist al educatiei i prelegerea-dezbatere, studiul de caz, I i 
15.2. Categorii pedagogice ale finalitatilor: ideal educational, scopuri I brainstorming-ul, exerdtiul,metode §i I ' 
l§i obiective l tehnici de lnva~are prin cooperare I 
i5.3. Problematica obiectivelor pedagogice I i 
15.3.1. Obiectivele pedagogice : concept, functn, tipologii ! I 
!5.3.2. Taxonomii ale obiectivelor pedagogice ; i 
!5.3.3. Operationalizarea obiectivelor pedagogice i 
)5.4. Competenta- o noua finalitate a educatiei 1 _ _ L._ ______ _, 
i6.- Managem-eni~I"Cc;n~inutu~ilor in;ii~amiintul.:.i-·---------·--: -p-;:ele(i~rea-de~bate~~~-stu!iiUI de caz, i 2 ore 
'!6.1. Continut allnvatamantului - delimitare urricular ! brainstorming-ul, exerdtiul,metode §i I 

6.2. Selectia continuturilor i tehnici de lnvatare prin cooperare !
1
:_ 

j6.3. Modalitati de organizare a continuturilor I 
j6.4. Transpozi~ia didactica - elemente de specificitate ! ! 
f7.P;~d~se curriculare ·--·- --·---~----·----------------~2o~e--l 

i7.1. Produse curriculare principale 1 prelegerea-dezbatere, l i 
17.1.1. Planul de lnvatamant problematizarea, studiul de caz, · 
!7.1.2. Programa §Colara metode §i tehnici de lnvatare prin 1 
!7.1.3. Manualul §Colar cooperare i 
!7.1.4. Auxiliarele didactice ~i softurile educa~ionale j 
j7.2. Produse urricular- rezultat al proiectarii didactice Ia i 
lnivel microeduca~ional ' . 
!7 .2 .1. Planificarea calendaristica I l 
J7.2.2. Proiectul unitatii de lnva~are I de lectie . ! I 
!8-:cu~s fin-a-1-~capituiati;-----·--·----------·---T----· prelegere-dezbatere · ··[2. ore -~ 
[Biiliiografi;------------· --------·-----·--------·----------1 

[--1-:-Ako~-A-_-, Paillea~- I. (2o17"'):"!~vat'i-;ltfel ~'u pe'd'igogia pozftiva. s 'ucure§ti: Edltur~ Didactica Publ.ishing j 
' House. i 

2. Albu, G. (2016). Interogatie f?i autointerogape in educatie. Bucure§ti: E. D.P., R.A. I 
3. Barna, A. (1995). Autoeducatia. Probleme teoretice !ji metodologice. Bucure§ti: E.D.P. 
4. Boco!?, M., Chi!?, V. (2013) . Management curricular. Repere teoretice f?i ap/icative. Pite~ti: Paralela 45. 1 
5. Boco~, M., Jucan, D. (2019) Fundamentele pedagogiei. Teo ria si metodologia curriculumului, Bucure~ti: Editura ! 

DPH. I 
6. Calin, M. (2003). Teoria !ji metateoria actiunii educative. Bucure§ti: Editura Aramis. 
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~----------------------------------------------------------------------------------

1 7. Cerghit, 1., Vlasceanu, L. (coord.). (1988). Curs de pedagogie. Bucure~ti: Universitatea din Bucure~ti. ! 
1 8. Cerghit, I., Neaqu, I., Negre~-Dobridor, I., Pani~oara, 1.0. (2001). Prelegeri pedagogice. Ia~i: Editura Polirom. l 
i 9. Cristea, S. (coord.). (2006). Curriculum pedagogic. Bucure~ti: E.D.P. I 
: 10. Cristea, S. (2004). Studii de pedagogie genera/a. Bucure~ti: E.D.P. 
i 11. Cristea, s. (1999). Dictionar de termeni pedagogici. Bucure~ti: E.D.P. I I 12. Cristea, Sorin (coord.) (2008). Curriculum pedagogic, voi.I, edi~ia a II-a, Bucure~ti: E.D.P. j 
i 13. Cristea, S., (2015). Dictionar Enciclopedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH. 
i 14. Cristea, S. (2017,2018). Concepte fundamentale In pedagogie, vol. 1-10, Bucuresti: Editura DPH . 
1 15. Cuco~, c. (2014). Pedagogie- editia a III-a revazuta §i adaugita . Ia~i: Editura Polirom. 

16. Cuco~, C. (coord.). (2008). Psihopedagogia pentru definitivat {ji grade didactice. Ia~i: Editura Polirom. 
17. Damian, M., A., (2020). Introducere in pedagogie. Consideratii teoretice ~i metodologice. Bucure~ti: Editura 

Universitara. 
18. Dave, R. H. (coord.). (1991). Fundamentele educatiei permanente. Bucure~ti : E.D .P. 
19. Delors, J. (2000) . Comoara /auntridi. Ia~i: EdituraPoli rom . 
20. Diaconu, M., Jinga, I. (coord.). (2004). Pedagogie. Bucure~ti:,Editura ASE. 
21. Draghicescu, L. M .. (2014) . Curr iculum- abordare integrata. In Gorghiu, G., Draghicescu, L. M. (coord.). 

(2014) . Educatie prin $tiinte. Aspecte referitoare Ia instruirea bazata pe investigatie {ftiintifica. Targovi~te : 
Editura Bibliotheca. 

22. Jinga, I., Istrate,E. (2006). Manual de pedagogie. Bucure~ti: Editura ALL. 
23 . Joita, E. (coord.). (2003). Pedagogie {fi e!emente de psiho/ogie {fcolara. Craiova: Editura Arves. 
24. Ionescu, M. (coord.).(1998). Educatia 5i dinamica ei. Bucure~ti : Editura Tribuna invatamantului. 
25. Neac~u, I. (1990). Instruire 5i lnvatare. Bucure~ti: Editura $tiintifica. 
26. Negovan, V. (2013). Psiho!ogie pozitiva ap!icata In educatie. Bucure~ti: Editura Universitara. 
27. Nicola, I. (2003). Tratat de pedagogie {JCO!ara, Bucure~ti: Editura Aramis. 
28. Noveanu, Eugen (coord.). (2007). $tiintele educatiei, Dictionar Encic!opedic, voi.I. Bucure~ti: Editura Sigma. 
29. Noveanu, Eugen (coord.). (2008). $tiintele educatiei, Diqionar Encic!opedic, voi.II. Bucure~ti: Editura Sigma. 
30. Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari !?i dileme privind f?Coala !?i profesia didactica. Ia§i: Editura Polirom. 
31. Paun, E., Potolea D. (2002) . Pedagogie. Fundamentari teoretice 5i demersuri ap/icative. Ia~i: Editura Polirom. 
32. Petrescu A.M., (2010). Caracteristici generale ale educatiei. in Cristea, 5 ., Stanciu, F. (coord.) . (2010) . 

Fundamentele educatiei, vol. 1, Bucure~ti: Editura Pro Universitaria. j 
33. Potolea, D., Neac§u, I., Iucu, R., Pani§oara, I.O. (2008). Pregatirea psihopedagogica. Manual pentru definitivati 

{fi grade didactice. Ia~i: Editura Polirom. ! 
34. Stanciu, I. (1995). $coa/a 5i doctrinele pedagogice in seco/ul XX . Bucure~ti: E.D.P. l 
35. Stancescu , I., (2017). Metacognitie 5i motivatie in invatarea academica. Repere psihodidactice, Bucu re§ti: 

Editura Universitara. 
36. Vaideanu, G. (1988). Educatia Ia frontiera dintre milenii. Bucure~ti: Editura Politica. 

. 37. Vaideanu, G. (1996). UNESC0-50 Educatie. Bucure§ti: E.D.P. 1 
fs~Ts;minar Ji;b-;;-r-~------------------T-----Metod"eciepredar_e _____ i_ob-~ervati i _______ l 
i - ·----------c-:--------------------------------------· 
Jl.Educatia - obiect de stu diu al pedagogiei: concept, •Brainstorming-ul, metode ~i tehnici de 14 ore ! 
jdefinire, caracteristici, perspective de abordare. f.nvatare prin cooperare, problematizarea, I j 
jStructura actiunii educationale. :studiul de caz ! i 
' I I I i : l ! 
~-:-P-roblematica ed~ cabilitatii.Factariidezvolt~rii ----!Bralnstorming-ul , dezbatere~~tode--~~~~------1 
lpersonalitatii: ereditate, mediu, educatie- Jtehnici de invatare prin cooperare ! i 
1interdependenta lor. Puterea §i limitele educatiei I i J 
-------------------------------c------------------------·-------------------
I3.Funqiile educatiei- clasificare §i analiza. Corelatiile !Dezbaterea, metode §i tehnici de invatare 1!2 ore I' 

!dintre funqiile §i pilonii educatiei jprin cooperare, problematizarea, studiul de _ 
/Formele educatiei- note definitorii; articularea lcaz ! I 
iacestora I ! • 
r----------------- ------------------------------------------------------..J 
! 4.Dimensiunile educatiei: intelectuala, morala, l Dezbaterea, metode §i tehnici de invatare J2 ore I 
!estetica, religioasa, tehnologicajprofesionala,fizica iprin cooperare problematizarea, studiul de 1 I 
' I ! ! l _M_____________ _ __ jca~ ______________________ l ___ ! 
js.Noile educatii ( educatia ecologica, educatia pentru jDezbaterea, metode §i tehnici de invatare 12 ore i 
jdrepturile omului, educatia economica §i casnica !Prin cooperare, problematizarea , · 
!moderna, educatia pentru participare §i democratie, i I 
jeducatia pentru comunicare §i mass-media) - ! . 
1raspunsuri Ia problematica lumii contemporane. I ! J 
------·----- -----·---- ··-------------------~-~~---~-------------· 

J6.Educatia permanenta §i autoeducatia - ca tendinte jDezbaterea , metode §i tehnici de invatare 1 2 ore l 
ide evolutie a sistemelor de educatie jprin cooperare, studiul de caz l ! 
i--------------- _ I -----:--- . I 
17. Structura sistemului de inva~amant. Alternativele ! Dezbaterea, metode §i tehnici de invatare J 2 ore 
jeducationale: abordare comparativa. Mediile !Prin cooperare, problematizarea i 
\educationale (familia, §Coala, mass-media, biserica, i ! 
jONG-urile) - elemente de specificitate ~i interactiuni I j i 
----------------------------------r:::--;-·------------------------------------" 
L~~~~~~nalizar~~--~~r.~ereL_~~~actice .~_r:J_cipi~ §i j Dez_~c:ter~~-met~de ~.!_ehn~'!._:_~~at~:E_o~ _______ j 

F 012.2010.Ed.3 Document de uz intern 



Anexa 9 

jnorme specifice deontologiei profesionale fprin cooperare, problematizarea, studiul de)-

1 __________________ ·----------------~!-------··---------------·-~--·-------i 
[9. Curriculum -definire, tipuri, concepte conexe IDezbaterea, metode ~i tehnici de lnva~are ·l2 ore i 
jCurriculUillla decizia scolii (CDS): senmificaJii, valen{.e !Prin cooperare, studiul de caz I I 
j 10.Finalita~ile ed~catiei: ideal, scop, obiective si ;Brainstorming-ul, dezbaterea, metode ~i .j 4 ore l 
jrelatiile dintre ele. Jtehnici de 'invatare prin cooperare, i 
!Operationalizarea obiectivelor: cerinte, limite, aplica~ii jproblematizarea, studiul de caz I 
!practice - tehnica lui Mager 1 j I 
j11..surse ~i criterii de selectie a continuturllor l De~b~terea, metode ~i tehnici de 'inva~are f2~re-·-----~ 
jcurriculare. Transpozitia didactica. Modalitati de 

1
prin cooperare, studiul de caz I i 

1organizare a continuturilor: interdisciplinaritatea, I I I 
jtransdisciplinaritatea, organizarea modulara . . . 1 ! 
,-------- -r- ---. 
!12.Principalele produse curriculare : plan de j Dezbaterea, metode ~i tehnici de 'inva~are i 2 ore 1 
linvatamant, programa ~colara, manual ~colar. lprin cooperare, problematizarea, studiul de j 1 
jAplicatii. 1caz 1 
r: . . - . . ---~·--~ 

jBibliografie __j 
r·----------·--------- . , 
1 1. Akoun, A., Pailleau, I. (2017). Invata a/tfel cu pedagogia pozitiva. Bucure~ti: Editura Didactica Publishing ! 
1 House. I 
I 2. Albu, G. (2016). Interogatie !ji autointerogatie in educatie. Bucure~ti: E.D.P., R.A. I 

I 
3. Barna, A. (1995). Autoeducatia. Probleme teoretice !ji metodologice. Bucure~ti: E.D.P. I 
4. Boco~, M., Chi~, V. (2013). Management curricular. Repere teoretice !ji aplicative. Pite$ti: Paralela 45. 1

1 1 
5. Calin, M. (2003). Teoria !ji metateoria actiunii educative. Bucure~ti: Editura Aramis. 

l 6. Cerghit, I., Neac~u, I., Negret-Dobridor, I., Pani~oara, 1.0. (2001) . Pre/egeri pedagogice. Ia~i: Editura Polirom. l 
! 7. Cristea, S. (coord.). (2006). Curriculum pedagogic. Bucure~ti: E.D.P. 1 
\ 8. Cristea, S. (2004). Studii de pedagogie genera/a. Bucure~ti: E.D.P. ! 
1 9. Cristea, S. (1999). Dictionar de termeni pedagogici. Bucure~ti: E.D.P. •

1
, 

, 10. Cristea, Sorin (coord.) (2008). Curriculum pedagogic, voi.I, editia aIl-a, Bucure~ti: E.D.P. 
i 11. Cristea, S., (2015). Dictionar Encic/opedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH. j 
l 12. Cristea, S. (2017,2018). Concepte fundamenta/e in pedagogie, vol. 1-10, Bucuresti: Editura DPH. 1 
! 13. Cuco~, c. (2014). Pedagogie- editia a III-a revazuta ~i adaugita. ra~i: Editura Polirom. l 14. Cuco~, C. (coord.). (2008). Psihopedagogia pentru definitivat !ji grade didactice. Ia~i: Editura Polirom. 
i 15. Delors, J. (2000). Comoara /auntrica. Ia:;;i: Editura Polirom. 
! 16. Diaconu, M., Jinga, I. (coord.). (2004). Pedagogie. Bucuresti: Editura ASE. 
I 17. Draghicescu, L. M .. (2014). Curriculum- abordare integrate. in Gorghiu, G., Draghicescu, L. M. (coord.). 

l (2014). Educatie prin $tiinte. Aspecte referitoare Ia instruirea bazata pe investigatie !jtiintifica. Targovi~te: 
. Editura Bibliotheca. 

18. Jinga, I., Istrate,E. (2006) . Manual de pedagogie. Bucure~ti: Editura ALL. 
19. Joita, E. (coord.). (2003). Pedagogie !ji e/emente de psihologie !jCO!adi. Craiova: Editura Arves. 
20. Negovan, V. (2013). Psiho/ogie pozitiva aplicata in educatie. Bucure:;;ti: Editura Universitara. 
21. Negret-Dobridor, I. (2001). Accelerarea psihogenezei. Bucure:;;ti: Editura Aramis. 
22. Nicola, I. (2003). Tratat de pedagogie !jco/ara, Bucure:;;ti: Editura Aramis. 
23. Noveanu, Eugen (coord .) . (2007). $tiintele educatiei, Diqionar Enciclopedic, voi.I. Bucure~ti: Editura Sigma. 
24. Noveanu, Eugen (coord.). (2008). $tiintele educatiei, Dictionar Encic/opedic, voi.II. Bucure:;;ti: Editura Sigma. 
25. Paun, E. (2017). Pedagogie. Provocari !ji dileme privind !jcoala !ji profesia didactica. Ia~i: Editura Polirom. 
26. Paun, E., Potolea D. (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice !ji demersuri aplicative. Ia~i: Editura Polirom. 
27. Petrescu A.M., (2010). Caracteristici generate ale educatiei. in Cristea, S., Stanciu, F. (coord.). (2010) 1 

Fundamentele educatiei, vol. 1, Bucure~ti: Editura Pro Universitaria. j' 

28. Potolea, D., Neac~u, I., Iucu, R., Pani~oara, I.O. (2008). Pregatirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat 
!ji grade didactice. Ia:;;i: Editura Polirom. i 

29 . Stanciu, I. (1995) . $coa/a !ji doctrinele pedagogice in seco/ul XX. Bucure~ti: E.D.P. I 
30. Stancescu , I., (2017). Metacognitie !ji motivatie in lnvatarea academica. Repere psihodidactice, Bucure~ti : l 

Editura Universitara. 1 

31. Vaideanu, G. (1988). Educatia Ia frontiera dintre milenii. Bucure:;;ti: Editura Politica. I 
32. Vaideanu, G. (1996). UNESC0-50 Educatie. Bucure~ti: E.D.P. ____ __j 

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu a~teptarile reprezentantilor comunitatii 
epistemice, asociatiilor profesionale ~i angajatori reprezentativi din domeniul 
aferent programului 
jo~cipli~a asigura formarea/dezvoltarea competentelor cognitive ~i aqionale ale viitoarelor cad·r=;- didactice, l 
1permitan. du-le acestora sa se .. adapteze cu succes Ia solicitarile specifice profesiei didactice ~i Ia schimbarile ~i dinamica .

1

. 

lc:!eren~e feno~~~_!_ui educc:!ional con~emporan. ------------·---------------- --- ----·---
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10.Evaluare 

r
1 

--=--T~-p ~~~~lt~te---r--10.1 Criterii dee~;j;:;~-;:;---~~-1:"0.2 _M~tod~de evaluare ll, 10.3 P~nder4e0d01~0n -not~ ~r:~~--j, 

I Referin~e din suportul de Examen scris " l 
! ,curs §i din recomandarile I j I 
110.4 Curs J,!Jibliogr~fice --------L-------- ----j_ _______ _______ j 
: II Participare constanta Ia Observare sistematica I' 10% j' 

I activitatea d idactica . 

f Aplicarea cuno§tin~elor, a Portofoliu T 40% ! 
!deprinderilor/abilitatilor In \

1

, 1 

lelaborarea ~i prezentarea I 
lpieselor de portofoliu l 
I Participare constanta Ia Evaluare orala j 10% . -------: 

·j'activitatea didactica. Interventii ,,.li 
1
1 

pertinente. Valorificarea 

[~~-~ 

1 
!10 .5 Seminar/laborator 
! 

____ __,_l_ex-'p_e_r_ie--'-t_e·_, pers_onale. ------ ---1 
110.6 Standard minim de performan~a I 
fC-1:-Pr~iect~~ec;~tivitatil;~z~i~----------------- ------- --------------l 
jSMP: Proi(;!Ctarea obiectivelor opera~i-;;nal;,- pentru o lectie, Ia o disciplin~ de specialitate _ ------- ] 

jc 2.:__Cond~cere~ §i mon~~.<:_r~~-are~oce_sului d:_lnv_ata.'::_ __________________________ . ___ __:_ _ _____ ! 
jSMP: Elaborarea unei fi!?e de lectura, pentru o lucrare din bibliografia specifica domeniului pedagogiei/unui eseu I 
ipedagogic etc. 
r-----~· ·- . -~-------'----

iC 4 . Utilizarea tehnologiilordigitale J 

fsMP: Elaborarea unei harti conceptuale, pentru unconcept pedagogic studiat, utilizand TIC - -~ 
;...----------.. -~-------------~-------------------------· ------------------l 
jCTl. Aplicarea principiilor §i a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe op~iuni valorice explicite, I 
ispecifice viitorului profesor I 
iSMP: Elaborarea unui inventar de principii, norme si valori specifice profesiei didactice , 

jCi-2. Co~perarea eficienta In echipe profesio~ale, inte~diSdplinare, specifice derularii proiectelor ~i p~ogran:;~;;-~-dirl·-·---~1 idomeniul educatiei 
isMP: Manifesta"'re_a_ u_n_o_r _a_ti-tu_d __ i_n_i _d_e_t_o-le--r-a-n-~a-,-r-e-spect fata de alteritate, spirit de echipa etc. . ·---------~ 

L_.. --·--------------' 

Data completarii 
27.09.2022 

Data avizarii In departament 
29.09.2022 

F 012.2010.Ed.3 

Semnatura titularului de curs 
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Semnatura titularului de seminar 
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Anexa 9 

UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVISTE 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA- NIVELUL I 

1. Date despre program 

FI$A DISCIPLIN EI 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

!1~1-"instit-~ii~d; ~nvata~~O"t5uP~rior -------------------, u"NrvERSITATEA "V ALAHIA';o!N" TfRGOVI$TE ----·-------1 
l I ! 
'----------·--- -------·---·------------ I ----·--------------------{ 

~1.2 Facultatea/Departamentul j- ! 
1 i I r-------------------------------------,-------------------------·--·--i 
i1.3 Departamentul 1 D.P.P.D. ! 

i ' 
jL4Domeniul d~-Stud-ii ------------- ·-r $TIINJE ALE-EDUCAJIEI----------------, 

~;~~~-~~-~~~~~------=-~==--=~~-- J-LICENJA----------·---------·---------~ 
!1.6 Programul de studii/Calificarea ! PROGRAM DE FORMARE--PSIHO-PEDAGOGICA - Ni.;~ll_/ ____ 1 
! !Profesor pentru lnvatamantul antepre~colar, pre§colar ~i \ 
! !general obligatoriu ! 
------·-------------------·----·--·---·----------------·"--------.. ·-----·----------------------------1 

2.Date despre disciplina 

!2.1 Denumir;;~cipline-i-----·----------,

1
, Pedagogi~ II (TEORIA-~I-METODOLOGIA INSTRUI~---l 

I TEORIA $! METODOLOGIA EVALUARII) l 
;--------~-----------------------·---~----------~-------------------------t 

;2.2 Titularul activitatilor de curs 1 Conf. univ. dr. Ana-Maria Petrescu ! 
i---------~-----~·-----------------~------·-····----- ----------------------·., 

!2.3 Titularul activitatilor de seminar ! Conf. univ. dr. Ana-Maria Petrescu i 
c----------- ---·----------,---· _. -----------------! 
J2.4 Anul de stu diu T II i 2.5 Semestrul i III i 2.6 Tipul de evaluare i E I 2.7 Regimul II Ob. i 
L ____________ j ____ -'- __________ l ___ L _________ j_ ____ L_~~c~plinei ·---~---~~ 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activiti'itilor didactice) 

r:·--------··-----------r-----·--------·---------c-------------------------------
!3} ~un;a~ de ore pe . 4 idin care: 3.2 curs j 2 j'3.3 seminar/laborator i 2 ! 
isaptamana : : ! , 1 ! 
;---·------~-------,--------·-------·--·· -r--r- . -------, 

~ .4vT9ta~ ore din planul de 1 56 din care: 3.5 curs ! 28 p .6 seminar/laborator J 28 j' 

1 mva~amant ! i ! ! ! 

! Distribu~ia fo~dC'Iui d'e-timp -----------·---------------.... --·----·-·--------r--;~e --1 

$ tud iu I du pa-~anu ai,S'C'part-cteClir'S~biblio-grafie -§i notii_e _______________________ ----·--------~--26-l 

jooc~mentare suplimentara In biblioteca, pe pla.tformele electronice de specialitate §i pe teren . i 27 1 
[Pregati~~-s~~~n~rii/lab~ratoa-~;t;~-;;~;ate, portoi;i;i~i-e-;~ri·--------------------- ·------r is-! 

~utori~!-·-----------------·-----~=---=--=-=--~---:_ _________________ =---==]_i_] 
iExaminari J 2 i 
!Aite acti~itati--:-~·:-:-. :~:-:-:-:-:--- ··----- --- - -TOl 
p:-7Tci-t~IO~~tudi'C"'~-dividua-l _______________________ ... ___ .. ____________ .. __________ ]_ 69----~ 

ii9T'~tal~re pe-;;m~~~------------.. -----·-------- ..... TliSJ 
------- --·-·----- -·--------·- ------------- .. ---- -----------·----------·---------·-·---- ·----------------------·------------·-------------'·--- ............. ! 

!3 . ~~um~~~=-cred;_t::_ ____________________________________________ l --~-~ 

4.Preconditii (acolo unde este cazul) 
[tide"'~urriculum ---------~ Psi-hologi~ educa~~~~~-Fu~dame-ntele pedagogiei, Teoria §i metodologia -~ 
i icurriculum-ului 
--------·- ;-.. --------------·------·-----------------{ 
L~-~-~= -~om__e.:_t_:_~: ______________________ fomp:ten~e_.:_pecifice discp_~elo..:_ ~_:.n~ionat.:_ ____________________ J 
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Anexa 9 

S.Conditii (acolo unde este cazul) 

rs.1 de de~n\§urare a ~ur~ul;;----------[sal'a d~-cu.;-d~ata c~---------------------------1 

I 1 ..r Videoproiector l 

i ! ..r Laptop 
1,: I ..r Tabla/flipchart 
, i ..r Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz . 
!s .2 de desfa§ura-;:;-~ seminarului/laboratorului isala de seminar dotat¥"~-;:;---------------------~ 

! ..r Videoproiector 
I ..r Laptop 
l ..r Tabla/flipchart 

______ _L __ ~-~~eriale p_~ suport electro '2_ic sau le!ric, dup~~------~ 
l L _________ _ 

6.Competente specifice acumulate 

[competen_ie_P_~ofesionale ·-----jCi~mi&tMea ~tivit-~tilor -e'd~~ationaie·-----------------------------~ 

I iC 2. Conducerea §i monitorizarea procesului de lnvatare l 
i lc 3. Evaluarea activitatilor educationale 
I . . ic 5. Cunoa~terea, consilierea §i tratarea diferentiata a educabililor ! 
;competente transversale icT3. Utilizarea metodelor §i tehnicilo~-eficiente de lnvat~e pe tot parcursul vietii, lnl 
J _ _led:_:~~_r-~a~~-dezv~~!arii profesi~_nale ~i perso~ale con~-~-------·------J 

7.0biectivele disciplinei (reie~ind din grila competentelor specifice acumulate) 

l7.1 Obiecti~-;:;lg~ner~~~disciplin-;;---r---?--Famiiiarizare~-5-h;Cientilor/cursanti.io-;:-q:;-p-~0i)Te~~ti~-a- -~ferenta teoriei.l 
! 1 ~i metodologiei instruirii ~i teoriei si metodologiei evaluarii, In vederea : 
· I formarii unor competente cognitive §i actionale specifice profesiei 1 

, ! didactice . l 
)7.2 Obiectlvele specifice·--------·r-·~-~marea -com-petentelor ·Cie-----a!JO,:dar-eh~listica a ---procesului - de i 
: : lnvatamant· ! 
I l ~ 1 i 
! ! ~ formarea unei conceptii sistemice asupra proceselor de predare - 1 
· lnvatare- evaluare; i 

J> cunoa§terea rolului normativitatii pedagogice §i a modalitatilor de l 

S.Continuturi 

aplicare a acesteia In practica educationala; j 
? formarea deprinderilor de a proiecta §i aplica strategii didactice j 

eficiente In leqie §i In alte forme de activitate educationala; ; 
~ cunoa;terea strategiilor I a metodelor, tehnicilor ~i instrumentelor de! 

evaluare aferente acestora, concomitent cu formarea capacitatii de i 
integrare eficienta a acestora In activitatea didactica; l 

? forma rea capacitatii de proiectare optima a activitatilor de predare- ! 
lnvatare-evaluare, respectand particularitatile de varsta ~i individuale i 
ale educabililor; i 

~ forma rea competentelor de realizare a unor demersuri didactice i 
eficiente; i 

J> formarea atitudinii pozitive §i reflective fata de profesia didactica; 
~ formarea unei conduite didactice eficiente. 

,------- ------·----------------------------,-------------------------------r-·--"---: 
i8.1 Curs 1 Metode de predare i Observatii ! 
r--------------------------------------------------------·-r----- ---
., MODULUL I - TEORIA $1 METODOLOGIA INSTRUIRII i i 4 ore l 
1. NOJIUNI INTRODUCTIVE i I ! 
11.1. Didactica generala - importanta teoretica §i practica .

1

. Prelegerea, dezbaterea 1 1 
/1.2. Procesul de lnvatamant- delimitari conceptuale j' i 
i1.3. Modele de abordare a procesului de lnvatamant: ca sistem; : · 
jca proces instructiv-educativ , I i 
i2. Pr~cesul de in;a~amant-ca proces de comunkari·------:p~iegerea-dezbat~re, br~in~tor;;::;in g-ul i2 ore--~ 
12.1 Comunicarea didactica - elemente de specificitate ~i structura l problematizarea, studiul de caz, 1 j 
j2.2. Formele comuncarii. Bariere sau blocaje In comunicare ! metode §i tehnici de lnvatare prin 1 j 
~~3_. __ !:_1_':'d~!~~_!i _ 9_:~~~~entiza~~~-~':_rl~~_r:i~-~~~~cti~----------- L__ _ ____ co~-=~~--------------' ____ ... _____ ___ ~ 
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Anexa 9 

f3~~~~e-~-.--dei~~a~i~i;rt~; r~ia~ie-P,.ed~re=i~va~;~e--·-·-·r·-------------------------------12"-;;re- - -l 
\evauare I prelegerea-dezbatere, brainstorming-ul 1 
j3 .1. Predarea - concept, acceptiuni, caracteristici ale predari ij problematizarea, studiul de caz, I 
!eficiente, stiluri i metode ~i tehnici de invatare prin i 
13.2. invatarea ~co lara - definire, caracteristici, factori conditionali, i cooperare 1 

lstiluri I i , - _T________ --~------, 

i4. Principiile procesului de inva~amant 1 , 2 ore 1 
!4.1. Delimitari conceptuale; suportul §tiintific al principiilor I prelegerea-dezbatere, studiul de caz, I ! 
ldidactice J brainstorming-ul, exercitiul, metode ~i · · 
j4.2. Sistemul principiilor procesului de invatamant i tehnici de invatare prin cooperare ! 15: MetodotO"gia inst;;,.irii ------------------------------~---------------------------16·-~;:-e--·--: 

I ' , j5.1. Strategia didactica - definire, rol integrator 1 1 I 
J5.2. Metodele de invatamant- clarifid\ri terminologice I prelegerea-dezbatere, I l 
15.3. Sistemul metcx:lelorde invatamant. Caracterizarea principalelormetcx:le I brainstorming-ul, exercitiul, retleqia l i 
ididactice. ! personala ~ide grup, metode ~i tehnici j 
!5.4.Metode moderne de instruire I de invatare prin cooperare ! 
15.5. Sistemul mijloacelor de invatamant 
]5.6. Relatia dintre stil ~i strategie didactica l i 1 J6. Fonne de o.:Qa'nizare a proeesului de in~mant ··-----------~------prele-gerea-dezbatere,-----j20re--·l 

i6 1 D r - v - t 1 t - d .1 . r 1 d ! brainstorming-ul, exercitiul, retlectia ! : I . . _e 1m1tan concep ua e; axonom1a mo un or~~ orme or e i personala ~ide grup, metode ~i tehnici j · 
;orgamzare I d A vt . i 
!6.2. Organizarea pe clase ~i lectii a procesului didactic , e mva)are pnn cooperare 1 
j6.3. Alte moduri de organizare a procesului de invatamant j 
j6.4. Modalitati de organizare a colectivului de elevi I 
!6.5.Structura gene rica a lectiei ( evenimentele lectiei) j 
!6.6.Tipuri fundamentale de lectii ! 
j6.7 Alte forme de desfa~urare a activitatii instructiv- educative 1 I I 
!-M"oo-u~u-c:i:I="TEORI~$1-M"e-~o~oioGiA-EVALUARii ______ T _____ _ ----- -------------- ------------~60;:-e ---- i 

i7. Teona !gl metodolog1a evaluaru I · 
!7 .1. Conceptul de evaluare.Functiile evaluarii. Operatiile evaluarii. ! prelegerea-dezbatere, studiul de caz, 
'l'criteriile utlilizate in evaluarea randamentului ~colar al elevilor. I brainstorming-ul, exercitiul, metode ~i 
,7.2. Forme 1 tipuri/ strategii de evaluare: initiala, sumativa, i tehnici de invatare prin cooperare 
iformativa I formatoare j 
J7 .3. Metode, tehnici ~i instrumente de evaluare i 
j7 .4. Factori perturbatori ~i erori in evaluarea ~colara; modalitati de 1 

1corectare 
J7.5. Formarea capacitatii de autoevaluare Ia elevi . 1 1 
18:-Proiectarea pedagogi~~---------------·--·--------1------------------------------~2-o~e--------l 

!8.1. Delimitari conceptuale. Functiile proiectarii pedagogice jprelegerea-dezbatere, exercitiul, studiul j I 
j8.2. Etapele proiectarii pedagogice i de caz, metode ~i tehnici de invatare 1 ! 
18.3. Niveluri ale proiectarii pedagogice I prin cooperare l 
' I i 

I I , 
I I ! i 
---·---------~-------------------------:--------------------r-----1 
j9. Curs final recapitulativ I prelegere-dezbatere i2 ore l r.--------------·------------------------------------__j _____________________________________ j ___________ _; 

1Bibliografie i 
~~-- Ako~n, A., · Pailleau, L (2017). invata a/tfel cu p~dag;j"f}i~ po;ftivi"- Bucu"re~ti: . Editura Didactica Publishing j 
! House. i 
i 2. Albu, G. (2016). Interogatie $i autointerogatie in educatie. Bucure~ti: E.D.P., R.A. l 
! 3. Boco~, M., Gavra, R., Marcu, S.D. (2008). Comunicarea $i managementul conflictu/ui. Pite~ti: Editura Paralela ! 
i 45. ! I 4. Boco~, M., D. (2013). Instruirea interactiva. Ia~i: Editura Polirom. i 

5. Brezeanu, I. (coord.), Draghicescu, L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A. M. (2012). Profesionalizarea cariere l 
ididactice - noi competente pentru actori ai schimbari/or in educatie din judetele Dambovita $i Buzau. i 
Targovi:;;te: Valahia University Press. , 

6. Cerghit, I. (2000). Metode de invatamant. Bucure~ti: E.D.P. , 
7. Cerghit, I. (2002). Sisteme de instruire alternative §i complementare. Structuri, stiluri, strategii. Bucure:;;ti: j 

Editura Aramis. I 
8. Cerghit, I., Neac~u, I., Negret-Dobridor, I., Pani~oara, I.O. (2001). Pre/egeri pedagogice. Ia~i: EdituraPolirom. I 
9. Ciolan, L. (2008). Invatarea integrata- fundamente pentru un curriculum transdisciplinar. Ia~i: Editura Polirom. l 
10. Ciolan, L. (2002). Dincolo de discipline. Ghid pentru invatarea integrata. Bucure:;;ti: Editura Humanitas i 

Educational. ! 
11. Cozolino, L. (2017). Predarea bazata pe ata?ament. Cum sa creezi o clasa tribata. Bucure~ti: Editura Trei. 
12. Cristea, S. (coord.). (2006). Curriculum pedagogic. Bucure~ti: E.D.P. 

_i -~__:__Cri~-~e~~J~~gg~: _ _I?_~ctio_fl_!!.:_~:?_~!..'!!.en!_E_~q!!Jlof!.!~L.f!..L!.~'!.re§~i~-~D._t:: _______________________ _____________ j 
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.------------·--~----·--···--·---~---··--------·---·-·---~------------·-·"·----------·-·---------------------·-----; 

' 14. Cristea, S., (2015). Dictionar Encic/opedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH. ! 
15. Cristea, S. (2017). Concepte fundamentale In pedagogie, vol. 1-6, Bucuresti: Editura DPH. 
16. Cuco~, C. (2014). Pedagogie- edipa a III-a revazuta ~i adaugita. Ia:;;i: Editura Polirom. . 
17. Cuco~, C. ( coord.). (2008). Psihopedagogie pentru definitivat ~i grade didactice. Ia:?i: Editura Polirom. ! 
18. Dogaru, Ulieru, V., Draghicescu L., (coord.), Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, I. (2011). Educatie l 

$i dezvoltare profesionala. Craiova: Editura Fundatia Scrisul Romanesc. i 
19. Draghicescu L., Savu-Cristescu, M., Pefrescu, A.M., Stancescu, I. (2014). Teoria $i metodologia instruirii. Teoria ! 

$i metodologia evaluarii. Targovi$te: Editura Valahia University Press. J 

20. Draghicescu, L. M., Gorghiu, L. M., Gorghiu, G .. (2014) . Fundamente pedagogice ale instruirii bazate pe l 
investigat;ie ~tiin!;ifica. In Gorghiu, G., Draghicescu, L. M. (coord.). (2014). Educatie prin $tiin!;e. Aspecte ! 
referitoare Ia instruirea bazata pe investiga!;ie §tiin!;ifica. Targovi~te: Editura Bibliotheca. i 

21. Draghicescu, L .. (2014). Practici eficiente de predare-lnvatare-eva/uare. In Tomescu-Dumitrescu, C., Gorghiu, l 
L. (coord.). (2014). Abilitare curriculara In chimie. Managementul carierei didactice. Targu-Jiu: Academica l 
Brancu~i. 

22. Ionescu, M. (coord). (2001). Didactica moderna. Cluj-Napoca: Editura Dacia. 
23. Ionescu, M. (1982). Lectia lntre proiect §i rea/izare. Cluj-Napoca: Editura Dacia. 
24. Manolescu, M. (2002). Evaluarea §Colara- un contract pedagogic. Bucure:?ti: Editura MeteorPress. 1 

25. Marzano, R.J. (2015). Arta $i $tiinta predarii: un cadru cuprinzator pentru o instruire eficienta. Bucure:?ti: l 
Editura Trei. 

26. Neac~u, I. (1999). Instruire §i lnvatare. Bucure~ti: E.D.P. 
27. Nicola, I. (2000). Tratatde pedagogie. Bucure~ti: E.D.P. 

i 

! 
! 

28. Noveanu, E. (coo rd. genera Ia). (2007). $tiin!;ele educa!;iei, Dic!;ionar Enciclopedic, voi.I. Bucure~ti: 
Sigma. 

Editura j 
! 
' 29. Noveanu, E. (coord. generala). (2008). $tiintele educa!;iei, Dict;ionar Encic/opedic, vol. II. Bucure~ti: Editura 1 

Sigma . i 
30. Oprea, C. L. (2004). Strategii didactice interactive. Bucure~ti: E.D.P. 
31. Oprea, C. (2003). Pedagogie. Alternative metodologice interactive. Bucure~ti: Universitatea din Bucure:?ti. 
32. Pacurari, 0., Tarca, A., Sarivan, L. (coord.). (2004). Strategii didactice inovative. Bucure~ti: Editura Sigma. 
33. Paun, E., Potolea, D. (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice ~i demersuri ap/icative. Ia~i: Editura Polirom. 
34. Pani~oara, I.O. (2003). Comunicarea eficienta. Metode de interactiune educa!;ionala. Ia:?i: Editura Polirom. 
35. Pani~oara, I.O. (2008). Profesorul de success. 59 de principii de pedagogie practica. Ia~i: Editura Polirom. 
36. Potolea, D. (1989). Profesorul §i strategiile conducerii lnva!;arii In Structuri, strategii §i performante ln i 

lnvatamfmt. Bucure:?ti: Editura Academiei. . 
37. Potolea, D., Neac~u, I., Iucu, R., Pani~oara, I.O. (2008). Pregatirea psihopedagogica. Manual pentru definitivat j 

§i grade didactice. Ia:?i: Editura Polirom. ' 
38. Radu, LT. (1999). Evaluarea In procesul didactic. Bucure~ti: E.D.P. 
39. Savu-Cristescu, M. (2007). Rolul evaluarii In cre§terea performantelor §co/are. Targovi~te: Editura Bibliotheca. 
40. Savu-Cristescu, M. (2014). Teoria $i practica evaluarii. Targovi:?te: Editura Valahia University Press. 
41. Salavastru, D .. (2009). Psihologia lnvatarii. Teorii §i aplicatii educat;ionale. Ia~i: Editura Polirom. , 
42. Siebert, H. (2001). invatarea autodirijata §i consilierea pentru lnvatare. Ia~i: Editura Institutul European. i 
43. Stancescu , I., (2017). Metacogni!;ie §i motivatie In lnvatarea academica. Rep ere psihodidactice, Bucu re~ti: ! 

Editura Universitara. i 
44. ;ioitu, L., Cherciu, R.D. (2006). Strategii educat;ionale centrate pe e/ev. Buzau: Alpha MDN. ! 
45. Toma, S. (1994). Profesorul- factor de decizie. Bucure:?ti: Editura Tehnica. i 

l_:_~~oiculescu~. (1999~ Factori ~ubiectivi ai eva/uarii ~co/are. Bucure$ti: Editura Aramis. ' 

!8.2 Seminar/laborator -----~---- Metode d~predare·---~---Observa~-_j 
11. Didactica - teoria procesului de lnvatamant 1 Dezbatere, problematizare, i ·---:2 ore ----~ 
i J metode ~i tehnici de i'nvatare prin ! ! 
i . cooperare ! , 
JTF>~o~~~de lnvjtfunan"i"·-:: m~dele d~abordare ~--- De;batere~----- Pr~blematiz-are~f ----20"7~---~ 
i 

1 
metode ~i tehnici de lnvatare prin i 

i i cooperare, studiul de caz i , 
13~ Co-;:;,-~~~~-a-;:-;.;;-didactici-=--~ara~"t;;:i~ti~ i $i modalit~ti -Ci·~-~-l:);;i)ate~------- Probl;f";:;atizare, ~--------2 ore ----~ 
leficientizare 1 metode ~i tehnici de invatare prin I ! 
l i cooperare i ! 
--------------------------·--------·-------------------·-------·,----------------.l 
)4. Predarea si stilurile didactice I Brainstorming, dezbatere, i 2 ore 1 
jinvatarea !;ii stilurile de invatare ,, problematizare, metode ~i tehnici i 
i de i'nvatare prin cooperare, studiul i 
! de caz i 

-----------·----r---------·-o 
Dezbatere, problematizare, ! 2 ore : 
metode ~i tehnici de invatare prin j I 
cooperare, studiul de caz I 

! 

fs _-P-rinci-pjiiediCiac tice- ::.apiicatiila- nivelu I procesLii;:;i 
!didactic 

I 
i 
I . 
L~-----------------------~--------------------------------------------------~---~------------' 
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f6~5t~~te9~"di"d~"Ztici:1: coocept~~omponente ·------T-Derl>atere~---~problema-tiza-~~~----4 -;;:;---···! 
!Caracterizarea principalelor metode de lnva~amant. Analiza \ metode §i tehnici de lnvatare prin ! i 
1comparativa metode traditionale-metode modeme. Relatia I cooperare, studiul de caz I I 
1metodelor de lnvatamant cu alte varia bile ale procesului i i 
!didactic I , l 
p.Mijloacele de lnvata·rr;§·nt ~i rolullorln -procesul didactic --! -oe~batere, proble~atizare, stuctiu !l ____ i ore --- --~ 
Jformele de organizare a colectivului de elevi j de caz, metode §i tehnici de I 1 
i i lnva~are prin cooperare I ! 
!8. Leqia- principala forma de organizare a procesului de i - Dezba tere, prObtematizare~ stlliliu-l ·l·--·-4ore ____ 1 
ilnvatamant. Tipuri §i variante de lectie. Evenimentele 1 de caz, metode §i tehnici de . i 
! lecti~i_ _________ . ______________________ [_ lnva1are .P_~in coope!~~--------j _ .. _. ___ . ____ . __ _j 

j9.Forme/tipurijstrategii de evaluare I Dezbatere, problematizare, studiu l\ 4 ore j 
IMetode de evaluare traditionale si alternative i de caz, metode §i tehnici de ! i 
IProba scrisa - etape de e'laborare, tipologia itemilor, I lnva~are prin cooperare J j 
lexe~plificari. Dezvoltarea capacita~ii de autoevaluare Ia j ! 
ielev1. , 1 

!io. Proiectarea didactica - -rol~ilmportanta, etape ____ i --Dezbatere, p~oblemati~are, studiulf-· 4 ore 
lspecifice de caz, metode §i tehnici de J 

IProiectarea unitatilor de lnvatare §i a leqiilor (modele de lnva~are prin cooperare i 
!proiectare, aplica~ii). i 
!Bibllogr~fie: -'---- --j 
r·----~Boco~, M~RC2013) : Instruirea- Jnteractiva. Ia~i-:Editura Polirom- . ----·-·-------·-·------·--; 

I 2. Brezeanu, I. (coord.), Draghicescu, L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A. M. (2012). Profesionalizarea cariere i 
· ididactice - noi competente pentru actori ai schimbarilor In educatie din judetele Dambovita !ji Buzau. ! 

Targovi~te: Valahia University Press. I 
3. Cerghit, I. (2000). Metode de lnvatamant. Bucure§ti: E.D.P. i 
4. Cerghit, I. (2002). Sisteme de instruire alternative !}i complementare. Structuri, stiluri, strategii. Bucure~ti: ! 

Editura Aramis. i 
5. Cerghit, I., Neaqu, I., Negre~-Dobridor, I., Pani§oara, I.O. (2001). Prelegeri pedagogice. la§i: l 

EdituraPolirom. i 
6. Cozolino, L. (2017). Predarea bazata pe ata!jament. Cum sa creezi o clasa tribala. Bucure~ti: Editura Trei. · 
7. Cristea, S. (coord.). (2006). Curriculum pedagogic. Bucure§ti: E.D.P. 
8. Cristea, S. (1999). Dictionarde termeni pedagogici. Bucure§ti: E.D.P. 
9. Cristea, 5., (2015). Dictionar Enciclopedic de pedagogie. Bucuresti: Editura DPH. 
10. Cristea, S. (2017). Concepte fundamentale In pedagogie, vol. 1-6, Bucuresti: Editura DPH. , 
11. Cuco§, c. (2014). Pedagogie- editia a III-a revazuta !ji adaugita. Ia~i: Editura Polirom. i 
12. Cuco§, C. (~oord.). (20~8)._ Psihopedagogie pentru defin_itivat !ji grade didactice. Ia~i: E~itura Polirom. I 
13. Dogaru, Ulleru, V., Dragh1cescu L., (coord.), Savu-Cnstescu, M., Petrescu, A.M ., Stancescu, I. (2011). : 

Educatie $i dezvoltare profesionala. Craiova: Editura Fundatia Scrisul Romanesc. i 
14. Draghicescu L., Savu-Cristescu, M., Petrescu, A.M., Stancescu, I. (2014 ). Teo ria $i metodologia instruirii. l 

Teoria $i metodologia evaluarii. Targovi~te: Editura Valahia University Press. ! 
15. Draghicescu, L. M., Gorghiu, L. M., Gorghiu, G .. (2014). Fundamente pedagogice ale instruirii bazate pe j 

investigatie !}tiintifica. In Gorghiu, G., Draghicescu, L. M. (coord.). (2014). Educatie prin $tiinte. Aspecte i 
referitoare Ia instruirea bazata pe investigatie !jtiintifica. Targovi§te: Editura Bibliotheca. i 

16. Draghicescu, L .. (2014). Practici eficiente de predare-invatare-evaluare. In Tomescu-Dumitrescu, C., ! 
Gorghiu, L. ( coord .) . (20 14). Abi!itare curricularii In chimie. Managementul carierei didactice. Targu-Jiu: l 
Academica Brancu~i. 1 

17. Hattie, J. (2014). Invatarea vizibila. Ghid pentru profesori, Bucure~ti: Editura Trei ! 
18. Ionescu, M. (coord). (2001). Didactica moderna. Cluj-Napoca: Editura Dacia. 
19. Manolescu, M. (2002). Evaluarea gcolara- un contract pedagogic. Bucure~ti: Editura MeteorPress. i 
20. Marzano, R.J. (2015). Arta $i !jtiinta predarii: un cadru cuprinzator pentru o instruire eficienta. Bucure~ti: 1 

Editura Trei. i 
21. Neac§u, I. (1999). Instruire !ji lnvatare. Bucure§ti : E.D.P. 
22. Nicola, I. (2000). Tratatde pedagogie. Bucure§ti: E.D.P. 
23. Oprea, C. L. (2004). Strategii didactice interactive. Bucure§ti: E.D.P. 
24. Oprea, C. (2003). Pedagogie. Alternative metodologice interactive. Bucure§ti: Universitatea din Bucure~ti. ;j 

25. Pacurari, 0., Tarca, A., Sarivan, L. (coord.). (2004). Strategii didactice inovative. Bucure§ti: Editura Sigma. , 
26. Paun, E., Potolea, D. (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice !ji demersuri aplicative. la§i: Editura i 

27. ~~~~~:~a, I.O. (2003). Comunicarea eficienta. Metode de interactiune educationala. Ia~i: Editura Polirom. I 
28. Pani§oara, I.O. (2008). Profesorul de success. 59 de principii de pedagogie practica. la§i: Editura Polirom. i 
29. Poto!ea, D., Neac§u, I., Iucu, R., Pani§oara, 1.0. (2008). Pregatirea psihopedagogica. Manual pentru i 

definitivat !}i grade didactice. Ia~i: Editura Polirom. 1 

30. Radu, LT. (1999). Evaluarea In procesul didactic. Bucure§ti: E.D.P. I 
31. Savu-Cristescu, M. (2007). Rolul evaluarii In cre!}terea performantelor fiCOiare. Targovi§te: Editura ! •·---------v-••---------v ,_._j 
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)-----------------·--------------~-------------·-------·· -----~---------------*-- --------------------------------------·--; 
i Bibliotheca. ! 
I 32. Savu-Cristescu, M. (2014). Teoria $i practica evaluarii. Targovi!?te: Editura Valahia University Press. ! 
I 33. Senge, P. (coord.)(2016). ;>coli care lnvata. A cincea disciplina aplicata In educatie, Bucure!?ti: Editura Trei. : 
I 34. ;>oitu, L., Cherciu, R.D. (2006). Strategii educa!;ionale centrate pe e/ev. Buzau: Alpha MDN. 1 

L_ _____ 35~~!culescu~-~_l~~~L. Fact_?ri Sl!_~~_E~-:_i a!_evaluarii ~~~are:__~~~:..~!i_~ditura ~~-0:~--------·-----_j 

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu a$teptarile reprezentantilor comunitatii 
epistemice, asociatiilor profesionale $i angajatori reprezentativi din domeniul 
aferent programului 

'i [)i~clpll~~ -~slg-t7ra . for~a-~-;/de~vo~;~~~~mpete~~~w-cog~ti~~i-aqi~~ale-a"\; -vilto~~~~er:--c~d~~ dld-~-ctl~e;; 
.permitandu-le acestora sa se adapteze cu succes Ia solicitikile specifice profesiei didactice §i Ia schimbarile §i dinamica ! 

jafe_.':_ente feno112.~~~i ed~~ation~_conte_l!l~_:..'!!:. ·-------------------------··--·· _____ j 

10. Evaluare 

r---------------~------------------r------------------------------~-~----"1 

i Tip activitate ! 10.1 Criterii de evaluare i 10.2 Metode de evaluare i 10.3 Pondere din nota fina~ 
~------------- I Referinte din suportul de . ---~---Exam~~~i~----i--- 40% - i 
! l

1

curs §i din recomandarile i · -,! 

'10.4 curs 1bibliografice i 
I i~rtlcipare ~o~st~nta-1;-·------- --oiJ5e;:.;are-5i5tem-atic~---~----- ·-------ioo/o---------·--1 
l lactivitatea didactica I ! , 
~-----------·--- --- ----TAplica re~-c~-no§ti ntelo ~~--;·--r--·-PortO'f;;jj;:;---·-r··-------· 40°;;--------: 

! l deprinderilor/abilita~ilor In 1 I ! 
l \elaborarea $i prezentarea I i 
I ipieselor de portofoliu ! ! 
'10.5 Seminar/laborator · ·-------------C.....- --" I I Participare constanta Ia Evaluare orala ' 10% i 
j jactivitatea didactica. Interventii 1 . l 

I ipertinente. Valorificarea ! ! ! 
iexperietei personale. j ! i 

r------·--·------'------------·----··----------"----------'----------------1 
j10.6 Standarde minime de performanta ! 
[C1~P'~oiectarea.activi.tati lo;:eCI;.;-ca~ionale_______________________ ·-----------~ 

iSMP: Prolectarea unels;~;ente -~~ea~tivitate-dida~ti~)lectie-~;~tape vaic:>rific~rea tehnici.lor de operation-ciliui~;;--·-1 
!obiectivelor §i pe a plica rea normativitatii pedagog ice. I 
,----------·----------------~---------------------------------·------------------· -

jC 2. Conducerea §i monitorizarea procesului de invatare l 
-----------------------------------~----------·---------------
!SMP: Proiectarea unei strategii didactice pentru un continut aferent disciplinei pe care o vor coordona. ! 

~~~~~~:;::c:~~::~:~c:-~:::1:, ;~iii;~~: mi~ i~um~~ categorle ~; itemi;~:::~~=t~~-------==~ 
jc 5. cunoa!?terea, co~silie~~a~-trata~a difere-;:;~atf~ educabililo_r__________________________ l 
,.--------------------·-------------------------------- ~ 

!SMP: Realizarea unei prezentari Power Point, In care sa fie integrate activitati (aplica~ii, exerci~ii) care sa valorifice ! 
!stilurile de invatare diferite ale educabililor (stil auditiv, stil vizual, stil tactil, stil kinestezic). J 

[c'T3-:-utiii~;rea-met~~k>~itehnicilor .eficiente de lnvata-;:-epe tot -parc~-;.~~ietii, ~~ vedere-a-formirii §i dezvoi~-;:;;--l 
jprofesionale !?i personale continue l 
jSMP: Realizarea~nei ._analize SWOT a propriului stil de lnvata.re, mentionand minimum un punct tare,- ;;-n- punct s-f~:·;;-·; 

:opor~~~tate §i o amenintare. ------------·-----------· i 
Data completarii 

26.09.2022 

Data avizarii In departament 
29.09.2022 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 

D.P.P.D 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ, NIVELUL I 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

1.Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE  

1.2 Facultatea/Departamentul D.P.P.D. 

1.3 Departamentul   - 

1.4 Domeniul de studii ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ/ POSTUNIVERSITAR 

1.6 Programul de studii/Calificarea PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ/ 
Profesor pentru învăţământ preşcolar/primar/gimnazial    

 

2.Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei DIDACTICA SPECIALITĂȚII 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ.dr. Badea Florin Emil Nicolae 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. univ.dr. Badea Florin Emil Nicolae 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare 
  Examen 
scris   

2.7 Regimul 
disciplinei 

Ob. 

 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

4 
din care: 3.2 curs 

2 
3.3 seminar/laborator 

2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

56 
din care: 3.5 curs 

28 
3.6 seminar/laborator 

28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 27 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 18 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi .................................................. 0 

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite 5 

 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

 

4.1 de curriculum  Psihologia educaţiei, Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria şi 
metodologia curriculum-ului), Pedagogie II (Teoria și metodologia 
instruirii, Teoria și metodologia evaluării) 

4.2 de competenţe  Competenţe specifice disciplinelor menţionate 

 

5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 de desfăşurare a cursului Sală de curs dotată cu: 
✓ Videoproiector 
✓ Tablă/flipchart 

Materiale pe suport CD/DVD sau fotocopiate 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

Sală de seminar dotată cu: 
✓ Videoproiector 
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✓ Tablă/flip-chart 
✓ Fişe de lucru 

Materiale pe suport CD/DVD sau fotocopiate 

 

6.Competenţe specifice acumulate 

 

Competenţe profesionale C 1. Proiectarea activităților educaționale  

C 2. Conducerea şi monitorizarea procesului de învățare  

C 3. Evaluarea activităţilor educaţionale 

C5. Cunoașterea, consilierea şi  tratarea diferențiată a 

educabililor  

Competenţe transversale CT2.Cooperarea eficientă în echipe profesionale, 
interdisciplinare, specifice derulării proiectelor şi programelor din 

domeniul educaţiei 

 

7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea unor competenţe cognitive şi funcţionale specifice 
profesiei didactice, bazate pe valorificarea și operaționalizarea 
fundamentelor didacticii aplicate  
 

7.2 Obiectivele specifice • formarea capacităţii de integrare adecvată a conceptelor 
şi teoriilor specifice didacticii postmoderne în sistemul 
cunoștințelor și abilităților studentului; 

• formarea capacităţii de proiectare, organizare și realizare 
a demersurilor didactice aferente disciplinei de 
specialitate;  

• formarea capacității de a aplica adecvat normativitatea 
pedagogică în contextul disciplinei de specialitate; 

• formarea deprinderilor de a proiecta şi aplica strategii 
didactice eficiente în lecţiile aferente disciplinei de 
specialitate; 

• valorificarea specificităţii psihopedagogice a formelor şi 
metodelor de evaluare şi integrarea eficientă a acestora 

în activitatea didactică; 
• formarea unei conduite didactice eficiente, creative, 

inovative și reflexive. 

 

8.Conţinuturi 

 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

C1. Didactica specialității - statut şi coordonate 
1.1. Delimitări conceptuale (didactică, didactica specialității) 
1.2. Locul şi importanţa disciplinei Educație Muzicală în formarea 

viitorilor profesori 
1.3.  Personalitatea profesorului de Muzica 

prelegerea-dezbatere, explicaţia 2 ore 

C2.  Problematica finalităților educaționale în cadrul disciplinei de 

specialitate 
2.1. Competențele generale și specifice vizate de disciplinei Educație 
Muzicală în cadrul învățământului preuniverstar 
2.2. Taxonomia obiectivelor educaţionale 
2.3. Relația competențe – obiective în contextul disciplinei de 
specialitate 
2.4. Operaționalizarea obiectivelor educaționale 

prelegerea-dezbatere, explicaţia, 
exercițiul 2 ore 

C3.Probleme teoretice şi practice privind curriculum-ul 
3.1. Delimitări conceptuale, tipuri de curriculum, arii curriculare 
3.2. Curriculum-ul  din pespectiva disciplinei de specialitate 

prelegerea , conversaţia, 
explicaţia 

2 ore 

C4. Normativitatea pedagogică  prelegerea-dezbatere, explicaţia, 2 ore 
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4.1. Principiile didactice – elemente de specificitate  
4.2. Importanța respectării principiilor didactice în cadrul procesului de 
învățământ 

studiul de caz 

C5.Strategii didactice valorificate în lecțiile de Educație Muzicală 
5.1. Strategii didactice specifice lecțiilor de Educație Muzicală 
 5.2. Caracterizarea principalelor metode valorificate în cadrul lecțiilor de 
Educație Muzicală ………………… 
5.2. Mijloace de învățământ – elemente de specificitate 

prelegerea-dezbatere, 
explicaţia, brainstorming-ul, 

exerciţiul, metode şi tehnici de 
învăţare prin cooperare 

 

6 ore 

C6.Forme de organizare a procesului de învăţământ    
6.1. Specificul lecţiei de Educație Muzicală 
6.2. Alte forme de organizare a procesului de învăţământ  

prelegerea-dezbatere, 
conversaţia, explicaţia, studiul 

de caz 
6 ore 

C7. Proiectarea didactică în cadrul disciplinei de specialitate 

 7. 1. Etape ale proiectării didactice: analiza programei școlare, 

planificarea calendaristică, proiectarea unei unităţi de învăţare, 
proiectul de lecţie  
7.2. Particularităţi ale proiectării didactice la disciplina de specialitate  
 

prelegerea-dezbatere, 
conversaţia, explicaţia, studiul 

de caz, exercițiul, reflecţia 
personală şi de grup 

4 ore 

C8. Evaluarea şcolară  - aspecte teoretice și practice 
8.1. Specificul evaluării rezultatelor învățării în contextul disciplinei de 
specialitate  
8.2. Metode, tehnici și instrumente de evaluare utilizate la disciplina 
Educație Muzicală 
8.4. Erori în evaluarea școlară. Modalități de prevenire și combatere 
 

 
prelegerea-dezbatere, studiul de 
caz, exerciţiul, metode şi tehnici 

de învăţare prin cooperare 

4 ore 

 
Bibliografie  
 

Cerghit, I., Metode de învăţământ, E.D.P., Bucureşti, 2000. 
Cerghit, I.; Neacşu, I. ; Negreţ-Dobridor, I. ; Pânişoară, I.O., Prelegeri pedagogice, Ed. Polirom , Iaşi, 2001.  
Ciolan, L., Dincolo de discipline. Ghid pentru învăţarea integrată, Bucuresti, Editura 
      Humanitas Educational, 2002. 
Cristea, S. (coord.), Curriculum pedagogic, vol. I, E.D.P., Bucureşti, 2006. 
Cristea, S., Dicţionar de termeni pedagogici, E.D.P., Bucureşti, 1999. 
Cucoş, C., Pedagogie, ediţia a II-a revăzută şi adăugită, Ed. Polirom, Iaşi, 2002. 
Cucoş, C. (coord.), Psihopedagogia pentru definitivat şi grade didactice, Ed. Polirom, Iaşi, 2008. 
Ionescu, M. (coord), Didactica modernă, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 2001. 
Ionescu, M., Lecţia între proiect şi realizare, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1982. 

Lupu, J., -Educatia auzului muzical dificil, Ed. Muzicala, Bucresti, 1988 

Manolescu, M., Evaluarea şcolară – un contract pedagogic, Ed. Meteor Press, Bucureşti, 2002. 

Motora-Ionescu, A., -Metodica predarii muzicii in clasele I-VIII, EDP Bucuresti, 1965; 

Munteanu G., -Ghidul profesorului de Educatie muzicala, Ed Sigma, Buc 1999; 
Neacşu, I., Instruire şi învăţare, E.D.P., Bucureşti, 1999. 
Nicola, I., Tratat de pedagogie, E.D.P., Bucureşti, 2000. 
Oprea, O.L., Strategii didactice interactive, E.D.P., Bucureşti, 2004.. 
Potolea, D., Profesorul şi strategiile conducerii învăţării în Structuri, strategii şi performanţe în învăţământ, Ed. 

Academiei, Bucureşti, 1989. 
Potolea, D., Neacşu, I., Iucu, R., Pânişoară, I.O., Pregătirea psihopedagogică. Manual pentru definitivat şi grade 

didactice, Editura Polirom, Iaşi, 2008. 
Radu, I.T., Evaluarea în procesul didactic, E.D.P., Bucureşti, 1999. 
Savu Cristescu, M., Rolul evaluării în creşterea performanţelor şcolare, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2007. 
Toma, Steliana, Profesorul – factor de decizie, Editura Tehnică, Bucuresti, 1994. 
Voiculescu, E., Factori subiectivi ai evaluării şcolare, Ed. Aramis, Bucureşti, 1999. 

 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

Importanța didacticii specialității în formarea inițială a profesorilor explicaţia, discuţia colectivă, 
problematizarea 

2 ore 

Obiectivele educaționale în cadrul disciplinei de specialitate. Exerciții 
de formulare a obiectivelor operaționale 

explicația, exerciţiul, metode 
şi tehnici de învăţare prin 

cooperare, reflecția 
2 ore 

Principalele produse curriculare specifice disciplinei Educație Muzicală.: 
programa școlară 
 și manualul școlar- analize și dezbateri 

conversaţia, explicaţia, 
reflecția, lucrul pe grupe, 

studii de caz 
2 ore 

Aplicarea  principiilor didactice la lecțiile de Educație Muzicală Studii de caz  conversaţia, explicaţia, 
studii de caz, lucrul pe 

4ore 
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grupe 

Specificul metodelor  didactice utilizate în cadrul lecțiilor de Educație 
Muzicală 

discuţia colectivă, 
conversaţia, explicaţia, 
studii de caz, lucrul pe 

grupe 

4 ore 

 Etapele lecției, tipuri si variante de lecție. Aplicații. discuţia colectivă, 
problematizarea, studiul de 

caz, lucrul pe grupe, în 
perechi 

4 ore 

Alte forme de organizarea a procesului  de învăţământ  în cadrul 
disciplinei de specialitate 

conversaţia, explicaţia,  
studii de caz, lucrul pe 

grupe 
2 ore 

Proiectarea didactică: analiza și elaborarea unor proiecte ale unităților 
de învățare și ale lecțiilor aferente disciplinei Educația Muzicală 

explicația, studiul de caz, 
exerciţiul, metode şi tehnici 
de învăţare prin cooperare 

4 ore 

Metode, tehnici și instrumente de evaluare utilizate în cadrul lecțiilor 
de Educație Muzicală 

conversaţia, explicaţia, 
exercițiul, studii de caz, 

lucrul pe grupe 
4 ore 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

 

 Disciplina asigură formarea/dezvoltarea competenţelor cognitive şi funcţionale ale viitoarelor cadre didactice, 
permiţându-le acestora să se adapteze cu succes la solicitările specifice profesiei didactice şi la schimbările şi dinamica 
aferente fenomenului educaţional contemporan. 

 

10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

 Referinţe din suportul de 
curs şi din recomandările 
bibliografice 

Examen scris 60% 

 Participare constantă la 
activitatea didactică 

 5% 

10.5 Seminar/laborator 

 Participare constantă la 
activitatea didactică  
Aplicarea cunoştinţelor şi a 
deprinderilor/abilităţilor 

Portofoliu 
 

30% 

 Valorificarea experienţei 
personale 

Evaluare orală 5% 

10.6 Standard minim de performanţă (pentru nota 5) 
➢ Cunoaşterea noţiunilor de bază specifice disciplinei; 
➢ Capacitatea de a proiecta secvenţe de activitate didactică/ lecţii bazate pe valorificarea tehnicilor de 

operaţionalizare a obiectivelor, pe aplicarea normativităţii pedagogice, pe strategii variate de predare-
învăţare-evaluare etc.; 

➢ Prezentarea a cel puţin unei piese din portofoliu în cadrul activităţii de seminar. 

 

Data completării 
 

Semnătura titularului de curs 
Prof. univ.dr. Badea Florin Emil 

Nicolae 

 
    
Data avizării în departament 

.........................  

              Semnătura titularului de seminar 
Prof. univ.dr. Badea Florin Emil Nicolae 

                         
 

Semnătura directorului de departament 
......................... 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 
D.P.P.D 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ, NIVELUL I 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

 
1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA “VALAHIA” DIN TÂRGOVIŞTE 

 
1.2 Facultatea/Departamentul D.P.P.D. 
1.3 Departamentul   - 
1.4 Domeniul de studii  ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 
1.5 Ciclul de studii  LICENŢĂ/ POSTUNIVERSITAR 
1.6 Programul de studii/Calificarea  PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ/Profesor 

pentru învăţământ preşcolar/primar/gimnazial    
 
2.Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei  PRACTICĂ PEDAGOGICĂ (1)  
2.2 Titularul activităţilor de curs  - 
2.3 Titularul activităţilor - lucrări practice Prof.univ.dr. Florin Emil Nicolae Badea 
2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei Ob. 
 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 3 
3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 42 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 42 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 5 
Examinări 3 
Alte activităţi ................ - 
3.7 Total ore studiu individual 33 
3.9 Total ore pe semestru 75 
3.10 Numărul de credite 3 
 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  Psihologia educaţiei, Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria şi 

metodologia curriculum-ului), Pedagogie II (Teoria și metodologia instruirii, 
Teoria și metodologia evaluării), Didactica specialității, Practică pedagogică (1) 

4.2 de competenţe Competenţe specifice disciplinelor menţionate 
 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a cursului - 
5.2 de desfăşurare a aplicaţiilor practice   Sală de clasă, în cadrul unității de aplicație unde se desfășoară practica 

pedagogică, dotată cu: 
 Videoproiector, laptop/calculator 
 Tablă/flip-chart 
 Materiale pe suport CD/DVD sau fotocopiate etc. 
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6.Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale C 1. Proiectarea activităților educaționale  

C 2. Conducerea şi monitorizarea procesului de învățare  
C 3. Evaluarea activităţilor educaţionale 

Competenţe transversale CT2.Cooperarea eficientă în echipe profesionale, interdisciplinare, specifice derulării proiectelor 
şi programelor din domeniul educaţiei  

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea unor competenţe cognitive şi funcţionale specifice profesiei didactice, 

bazate pe valorificarea și operaționalizarea fundamentelor disciplinelor 
psihopedagogice și de specialitate 
 

7.2 Obiectivele specifice • cunoaşterea mediului educaţional în care se desfăşoară practica 
pedagogică; 

• formarea competenţelor de proiectare, realizare şi evaluare a demersului 
didactic la disciplina de specialitate; 

• formarea competenţelor de aplicare a cunoştinţelor de specialitate şi a 
celor psihopedagogice în practica educațională;  

• formarea şi dezvoltarea competenţelor de comunicare şi de relaţionare, 
în diferite contexte: cu educabilii, cu profesorii, cu părinţii; 

• valorificarea cunoştinţelor teoretice în scopul cunoaşterii personalităţii 
educabililor şi a caracteristicilor psiho-sociale ale grupului educațional; 

• familiarizarea studenţilor cu activităţile manageriale specifice grupului 
educațional; 

• construirea profilului moral-profesional adecvat exercitării unei profesii 
didactice; 

• formarea unei conduite didactice eficiente, creative, inovative și 
reflexive. 

 
8.Conţinuturi 
8.1. Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
1. Analiza documentelor curriculare şi a altor tipuri de resurse 
curriculare 
Analiza planurilor de învăţământ  
Analiza programelor şcolare şi a altor documente curriculare (manuale 
şcolare/alternative, auxiliare didactice, ghiduri metodologice) 
Analiza documentelor de proiectare curriculară: planificări, proiecte didactice 
etc.) 
 

discuţie colectivă, problematizare, 
lucrul pe grupe 

12 

2. Asistenţă la activităţile didactice susţinute de profesorul mentor 
Consemnarea în caietele/fişele de practică a observaţiilor efectuate 
Analiza activităţilor didactice asistate 
Elaborarea unor alternative metodice la activităţile observate şi analizate  
Implicarea în diverse activităţi alături de cadrul didactic mentor: selectarea 
documentelor curriculare, a materialului didactic şi a aparaturii, conducerea 
unor secvenţe didactice etc.. 

discuţie colectivă, problematizare, 
lucrul pe grupe 

15 

 3. Proiectarea unor activităţi didactice 
Studiul documentelor curriculare: precizarea obiectivelor, conţinuturilor, 
strategiei didactice 
Stabilirea unei corelaţii optime între obiective – conţinut - metode de predare, 
învăţare, evaluare  
Conceperea şi realizarea unor materiale suport pentru realizarea lecţiei: fişe de 
muncă independentă, în grup, fişe de evaluare şi de autoevaluare etc. 
Elaborarea unor proiecte didactice pentru diferite tipuri de activități 
educaționale 

discuţie colectivă, exercițiul, 
problematizare, lucrul pe grupe, 

studiul de caz 

15 
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20. Toma, Steliana, Profesorul – factor de decizie, Editura Tehnică, Bucuresti, 1994.
21. Voiculescu, E., Factori subiectivi ai evaluării şcolare, Ed. Aramis, Bucureşti, 1999.

9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
 Disciplina asigură formarea/dezvoltarea competenţelor cognitive şi funcţionale ale viitoarelor cadre didactice, permiţându-le 
acestora să se adapteze cu succes la solicitările specifice profesiei didactice şi la schimbările şi dinamica aferente fenomenului 
educaţional contemporan. 
10.Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 
- - - 
- - - 

10.5 Seminar/laborator 

 Participare constantă la activitatea 
practică  
Aplicarea cunoştinţelor şi a 
deprinderilor/abilităţilor 

Portofoliu 

80% 

 Valorificarea experienţei 
personale 

Evaluare orală 20% 

10.6 Standard minim de performanţă (penrtru nota 5) 

Respectarea următoarelor cerințe referitoare la conținutul portofoliului: 
 Programa disciplinei Educație Muzicală;
 Planificarea calendaristicǎ semestrială/ anuală a disciplineEducație Muzicală.;
 Fişă de observare a lecţiilor;
 Proiectul unei unităţi de învăţare;
 Proiectul didactic pentru o lecţie.

Data completării         
26.09.2022 

Semnătura titularului de curs 
......................... 

Semnătura titularului de seminar 
Prof.univ.dr. Florin Emil Nicolae Badea 

Data avizării în departament 
  29.09.2022 

    Semnătura directorului de departament 
......................... 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TARGOVIS.TE 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC 
PROGRAMUL DE FORMARE PSIDOPEDAGOGICA -· NIVEL I 

1. Date despre program 

FI$A DISCIPLIN EI 
AN UNIVERSITAR 2022 -2023 

j1.1 Instituti;cte in;a~mS nts~ pe~~--------·-------~UNIVE.RSITATEA "V ALAHIA"-DI_N_ T.A:RGov1$TE ________ -··; 
[1:2Ta-c~itatea/Departamentul -··----- I D.P.P.D. ------------------·----~ 
11.3 o;parta'"~e;:;"t~~--------·--·------·-----------TD-~F>--:-P~--------------------------------1 

lL4 Domeniul de studii - - I $TIINJE ALE EDUCAJIEi·--·-------------~ 
.---------· --·-- -------- . . ----·---------··---··-------------------1 
j1.5 Ciclul de studii I LICENJA 1 
~---·-------------------------·-- ----·-·- rr--- --·----·----·---------------------------.,·- - --------·--·'1 
11.6 Programul de studii/Calificarea I PROGRAM DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA- Nivel I/ i 
l iProfesor pentru inva~amantul antepre~colar, pre§colar ~i 1 

_l -·----------·------ -----·----------- :general obligatoriu _______ _ ______ _] 

2. Date despre disciplina 
!2.i o;nu-mi-readisciplinei- --- ----- ---·--- ----- --· r~iP..'N/\C;EMENii:ilcUi.sE.ro'EEiEvi ---- ----- -·------~ 

!2.2 Titularul activitatilor de--c~---------------1 Conf.~niv. dr. ·Ana-Maria Aurelia Petrescu - . - -: 
-' --------··--------------·-·----------:------- ------ --------------------} 

1
12.3 Titularul activita~ilor de seminar :conf. univ. dr. Ana-Maria Aurelia Petrescu, 1 

1 !Lect. univ. dr. Elena Ancuta Santi l --- -------------------------·--------.--------- ··:-r------------ ----
j2.4 Anul de studiu ! III i 2.5 Semestrul i VI 12.6 Tipul de evaluare ; E i 2.~ R_eg_im~l i Ob . i 
L_____ I ; I_ ! _ _ l ___ l._ _ _ d i_SCipltnel _____ ! ___ . 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) 
~------------------- --------,·---------------------~--, 

!3.1 Numar de ore pe . 2 !din care: 3.2 curs ! 1 !3.3 seminar/laborator i 1 i 
!saptamana i · i i i ! 
~ ---- ---·---------------------·---- ·-------·---------··r-:;-:---1 
•

1

·3.4 Total ore din planul de ! 28 ;din care: 3.5 curs I 14 13 .6 seminar/laborator : 14 1 

}nva~amant , ; I j l i 
.-------------------~------------------·-------------·-----r----, 

jDistributia fondului de timp 1 ore 1 

jst~ d iul dupa man~~l~s~ portd~ur;-;b"ibliog rafie -ii;~tJi;·---------------------------fiS-j 

[Documentare5uplimentara Trlbiblioteca; pe platrormele electro-nice de specialitate §i pe te ren ·----·(18 ] 
!P'reg-atire Semina rii/laboratoare~eme:-;:-efe~ate: portOfom-§1 eseu ri ________________ __________ i1ol 
irutoriat - -T--2--! 

l
rE:xaminari - ·-------------·------------------- ------------------------------ --,- 2 --l 

__________________________ ! ____ j 
;Aite~c-tiviti~~:-:-:-=~:~--------------- i o ; 
!3.7-TotaTQ;e studiu individual ---·----·---·------------·-----------------------~47-1 

[3~9 Total~~;-pe semestru ----------- --------f- 75 -~ 

J3.~~:~~~a7~1 ~~_<:red~e -=-=--==~==-~---------~==~·-·-=--=~==-=--=-=~--:-=T--J 
4. Preconditii (acolo unde este cazul) 

i4.1d .El'cu rricG'Iu-;:n------ -----·------iPsiilologia" educatiei, Fundamentele pedagogiei, Teori~-§i metodoi-;g~ 
I icurriculum-ului, Teoria §i metodologia instruirii, Teoria §i metodologia j 
i ievaluarii, Didactica specializarii, Practica pedagogica (1) 1 

[ 2 d~~-c:_0P'et~~-te-_-·----~~~=~-=~f:omp:t_:_~~-~pedfic~~~~l inelo-;: me~p~na~--- --------- ~=-~=-J 
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5. Conditii (acolo unde este cazul) 

is .1 d~-desfa~u ra ~e-acu-r5~.:;--------------,Sc;la de-z~;-d otata c~: 
---- --------------, 

t I 1 v" Videoproiector 
I v" ~pWp ! i .-- Tabla/flipchart 
i -/ Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz _____ ] 

-,1_5.2 d";desfa~~rare a seminaruluiflaboratorului ! sala_~e s~E~~yr~i~~t~ar cu: 

-~' Tabla/flipchart 
v" Materiale pe suport electronic sau letric, dupa caz 

-----'-------------------------------------

6. Competente specifice acumulate 

fo-~peten~-;(;~~t;sion.;i~-----icf>S:-cuno~terea, consilierea-~itratarea diferempata a educabifilor .i 
1 lCP 6. Managementul grupului educational I 
fco~peten~~ tra;:;;;~erS~I-;---jCT 2. Cooperarea eficienta in echipe profesionale, interdisciplinare, ;pecifi~ede~laritj 
L _______________ i pro~ectel?_r ~i P~9ramelor din ~?meniu!_:duca~i~-------------·-------_1 

7. Obiectivele disciplinei (reie~ind din grila competentelor specifice acumulate) 

j7.i-Obie-~tivul general al disciplinei 

i 
I r--·--·--------P-·-------?·2 Obiectivele specifice J 

! ! 
' ! 

familiari~area studen~ilor/Curs-antilor cu problematic~aferent~-------~ 
managementului clasei de elevi, in vederea formarii unor competen~e I 
cognitive ~i actionale specifice profesiei didactice j 

----
~ forma rea capacitatilor de cunoa~tere, in~elegere ~i utilizare co recta a i 

terminologiei specifice managementului clasei de elevi; I 
>- in~elegerea ~i interpretarea rolului cadrului didactic ca manager al i 

procesului educa~ional ~i al clasei de elevi; j 
~ formarea capacitatii de explicare ~i interpretare a unor teorii, principii, ! 

procese manageriale, cu aplicabilitate in managementul clasei de elevi; J 

~ analiza ~i aplicarea teoriei managementului in rezolvarea situatiilor de! 
criza educationala ~i a problemelor de planificare, organizare, decizie, ! 
coordonare, indrumare, evaluare, reglare Ia nivelul clasei de elevi; i 

>- identificarea $i analiza conduitelor/stilurilor manageriale eficiente; i 
>- formarea deprinderilor de a utiliza adecvat metode $i tehnici de j 

cunoa$tere $i consiliere a educabililor; i 
~ formarea/dezvoltarea capacitatii de a proiecta $i realiza demersuri de ! 

tratare diferentiata a educabililor; . 
~ formarea capacitatii de identificare $i interpretare a unor solutii vizand i 

eficientizarea conducerii clasei de elevi, asigurarea conditiilor de i 
activizare ~i autoconducere a elevilor; i 

~ dezvoltarea capacitatilor cognitive, empatice, decizionale ~i de ! 
comunicare implicate in actul managerial, Ia nivelul clasei; i 

~ formarea/dezvoltarea capacitatii de a coopera, de a Iuera in echipa, in I 
contextul unor proiecte $i programe cu specific educational; ! 

~ forma rea unei conduite didactice eficiente, bazata pe respectarea ! 
i principiilor ~i normelor specifice deontologiei profesionale ~ il 
i caracterizata prin: creativitate, spirit inovativ, atitudine reflexiva, l 

_j_ _____ :olaE_orati~a ~i suportiva. ------------------------ J 
8. Continuturi 
~------------- ----------·---------------·-----------~-- -----·---· ------------·r------; 
;8.1. Curs Metode de predare ! Observa~ii j 
;-·----------------------------------------.-----------------------~-----------

]1. No~iuni introductive. Cadru conceptual i - 2 ore i 
il.l. Management: etimologie, inventar definitional, concepte I prelegere-dezbatere, brainstorming, ! ! 
lconexe j reflec~ie personala j ! 
j1.2. Management, management educa~ional, management ~colar, j ! 

:managementul clasei de elevi i ! 
f"2~--c,a;a deeievi _-;bOrciare soCiopedaQogiCi·------ ---------~-------------------- - --·---i--2-;~e- -·~ 

12.1. Clasa de elevi- microgrup social i prelegere-dezbatere, brainstorming, i 
!2.2. Structura dimensionala a managementului clasei de elevi: 1 reflectie personala · 
idimensiunile ergonomica, psihologica, sociala, normativa, 

1 
~ide grup I ! 

;operationala ~i inovatoare 1 ! i 
'--·------------------------------------------~-------------------------------------_j 
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13.-Cad~uldldactic- manag;.:-;l~la;~i d;-;ievl---·----r-- J-4- or;-1 

1

3.1. Stiluri manageriale !?i leadership eftcient J I I 
3.2. Managementul relatiilor interpersonale !?i al comunid\rii Ia i prelegere-dezbatere, I 1 

jnivelul clasei de elev.i. Parteneriatul educati~n~l. j brains~o~ming, exerci~iu, refl.eqie .. I ! 

1

3.3. Consllierea elev1lor- elemente de spec1ftC1tate I personala ~~ de grup, metode ~~ tehmCI j I 
3.4. Situatii particulare In managementul clasei de elevi (lnceputul 1 de lnva~are prin cooperare, 

1 
1 

anului !?Colar, integrarea elevilor nou-veniti, clasa incluziva etc.) 1 studiu de caz . i _j r-:-------- ' ------~·---· ----,--------------------·-r----
)4. Managementul deficitar al clasei de elevi-efecte negative 1 j 2 ore j 
l 4.1. Temele pentru acasa !?i oboseala !?COiara I prelegere-dezbatere, problematizare, 1 i 

4.2. Demotivarea \ studiu de caz, brainstorming, reflec~ie · 
4.3. Alterarea climatului educa~ional . personala ~ide grup 

1 
4.4. Stresul ~colar j 1 

1 4.5. Abandonul !?Colar ·----·---·---- i ·-------··-~------------·~___ ____ ! 
fs. Managementul confli~telor !?i al problemelor disciplinare I _ ! 4 ore I 
j 5.1. Disciplina ~i problemele de disciplina jprelegere-dezbatere, studiu de caz, i I 
: 5.2.Compo.rtamentul perturbator al elevului - etiologie, modalita~i jbrai~s~orn:ing~ exerci~iu, metode ~i I 1 
Ide interventle itehmc1 de mva~are pnn cooperare, i i 
i 5.3. Conflictul. Strategii de gestionare a situatiilor conflictuale f eflectie personala ~ide grup j i 
i 5.4. Bullying~ul: prevenire ~i combatere i ! 1 

! Bibli~~ra~~---------------·-------~------·------·--------------=---·--J 
•

1

• 1. Akoun, A., Pailleau, I. (2017). invata altfel cu pedagogia pozitiva. Bucu re~ti: Didactica Publishing House. ! 
2. Benga, 0., Baban, A., Opre, A. (2015). Strategii de preventie a problemelor de comportament. Cluj-Napoca: I 

i Editura ASCR. j 
l 3. Boco~, M., Gavra, R., Marcu, S.D. (2008). Comunicarea ?i managementul conflictului. Pite~ti: Editura Paralela 45. ll 
1j 4. Bush, T. (2015). Leadership ?i management educational: teorii ?i practice actuate. Ia~i: Editura Polirom. 

1 5. Carducci, J. D., Carducci, B.J. (1989). The Caring Classroom. Palo Alto: Bull Publishing Company. 1 

I
I 6. Candea,. ~.M., Candea, D. (2005). Competentele emotiona/e §i succesu/ In management. Bucure~ti: Editura j 

Econom1ca. 1 

I 
7. Clark, T. R. (2018). Caracter ?i competenta In leadership: tot ceea ce se af/a dinco/o de functie, pozitie sau l 

autoritate. Bucuresti: Editura Amaltea. 1 

1

1 8. Cosnier, J. (200l). Introducere In psihologia emotiilor ~i a sentimentelor. Afectele, emotiile, sentimentele, ! 
pasiuni!e. Ia~i: Editura Polirom. • I 

1

9. Draghicescu, L., $erbanescu, L. (2012). Strategii de dezvoltare a inteligentei socio-emotiona/e. In Brezeanu, I., j 
(coord.). (2012). Profesionalizarea carierei didactice- noi competente pentru actori ai schimbari!or In educatie din ! 

I judetele Dambovita ?i Buzau. Targovi~te: Valahia University Press. ! 
1 10. Draghicescu, L., Petrescu A.M., Stancescu, I. (2014). Managementul clasei de elevi. Targovi!?te: Valahia University ! 

I
. Press. I 

1l.Enache,R.,(coord.) (2020) Management ~i comunicare educational::\. Microcercetari pedagogice, Bucure!?ti: Editura 1 

1 Universitara. I 
i 12. Ghergut, A. (2003). Managementul servicii/or de asistenta psihopedagogica ?i socia!a. Ia~i: Editura Polirom. ! 
J 13.Ghergut, A. (2007). Management general §i strategic In educatie. Ghid practic. Ia~i: Editura Polirom. ! 
!I 14.Goleman, D. (2017). Ce lnseamna sa fii un lider bun. De ce este important§ inteligenta emotionala. Bucure~ti: j 
, Curtea Veche Publishing. , 
i 15.Greene, R.W. (2015). Cum sa lmbunatatim disciplina copiilor Ia ~coa/a. Bucure~ti: Editura Orizonturi. j 
l 16.IIie, V., Frasineanu, E., Bratucu, E. (2012). Managementu/ clasei de elevi - gestionarea situatiilor de criza i 
! educational§. Material elaborat In cadrul proiectului POS DRU/87/1.3/5/61602 "Cariera de suces In lnvatamantuq 
j preuniversitar prin implementarea de programe de formare inovative!". Editor: Inspectoratul $colar al Judetului j 
1 Teleorman. J 
1
\· 17. Iucu, B.R. (2000). Managementul ?i gestiunea c/asei de elevi. Ia~i: Editura Polirom. ! 

18.Joita, E. (2000). Management educational. Ia~i: Editura Polirom. 
j 19.Kohn, A. (2015). Mitul temei pentru acasa: de ce copiii no?tri primesc prea multe sarcini inutile. Bucure!?ti: Multi ! 
' Media Est Publishing. 1 
j 20. Kohn, A. (2014). Pedepsiti prin recompense: problema buline/or rO$ii, a planurilor de recompensare financiara, aj 
1 note/or de zece, a laude/or ?i a a/tor feluri de mita. Bucure~ti: Multi Media Est Publishing. 1 
1 21. Melrose, R. (2013). E/evii problema. Trauma ?i e?ec ?CO!ar. Bucure~ti: Editura Trei. 1 
j 22.Mitrofan, N. (1988). Aptitudinea pedagogica. Bucure~ti: Editura Academiei. 1 

1 23.Neaqu, I. (2002) . Empatia §i mode/area competentelor pentru profesia didactica- perspectiva psihoeducationa/a. ! 
l in Paun, E., Potolea, D. (coord.). (2002). Pedagogie. Fundamentari teoretice ~i demersuri app/icative. Ia~i: Editural 

! Polirom. ! 

1 24. Negovan, V. (2013) . Psiho/ogie pozitiva ap!icata In educatie. Bucure~ti: Editura Universitara. 1 
i 25.Nicola, I. (1974). Microsocio/ogia colectivului de e/evi. Bucure~ti: E.D.P.. I 
· 26.Niculescu, R. (1994). Sa fii un bun manager. Tulcea: EdituraPort. i 

27. Olsen, J., Nielsen, T.W. (2009). Noi metode $i strategii pentru managementul c/asei. Bucure;;ti: Didactica l 
Publishing House. ! 

28. Paun, E. (1999). $coala- abordaresociopedagogica. Ia~i: Editura Polirom. _j 
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i 29. Pani~oara, I.O. (2003). Comunicarea eficienta. Metode de interactiune educationala. Ia~i: Editura Polirom. i 
1

1, 30. Pani§oara, I.O. (2009). Profesorul de succes. 59 de pripcipii de pedagogie practica. Ia~i: Editura Polirom. 1 
31. Petrescu, A.M. (2012). Consi!iere psihopedagogica, In Brezeanu, I. (coo rd .). (2012). Profesionalizarea carierei j 

J, did
1
achtice - noi competente pentru actori ai schimbarilor in educatie din judetele Dambovita §i Buzau. Targovi~te: ~~ 

Va a ia University Press. 

I. 32.Petrescu, A.M. (2014). Fundamente ale sociologiei educapei. Targovi~te: Editura Cetatea de Scaun. 

I 
33.Potolea, D. (1989). De Ia stiluri Ia strategii: o abordare empirica a comportamentului didactic. in Structuri, l 

strategii, performante. Bucure~ti: Editura Academiei Romane. 
i 34. Stan, E. (2006). Managementul clasei. Bucure~ti: Editura Aramis. ! 
l 35 .Toma, S. (1994) . Profesorul- factor de decizie. Bucure~ti: Editura Tehnica. ! 
~~~_,· 36.Tinica, S. (coord.). (2007). Repere in abordarea copi/ului "difici!". Cluj-Napoca: Editura Eikon. i 
, 37. Vlasceanu, M. (1993). Psihosociologia educatiei $i lnvatamantului. Bucure~ti: Editura Paideia. l 

38. Whitson, S. (2017). Fenomenul bui!I:_inf!_:_B str~tegii_E_e.!!__~'!:!_ -~!_Eune cap_~· Bucure~ti: Editura Herald. ________ j 

js.i-·seminar/laborator L Metode de predare ~ Observ~~ 

l roblematica managem;ntului clasei de elevi refl~~~~f::e~n;;!;,~~~~~~~~~~ing, l 2 ore I, 

metode §i tehnici de inva~are prin I . cooperare I 
j2. Clasa de elevi- micro-grup psihoso-cial -------~~ - -- dezbatere, problematizare, refleqie -~------~ 

1 

! personala §ide grup, metode §i .1 

j tehnici de lnva~are prin cooperare, 
1 studiu de caz 1 I 

[istiluri -manageriale ale cadrului didactic ~---- reflec~ie personala §ide grup, ~~-;----J 
i i dezbatere, problematizare, metode §i ! 1

1 1 •
1
: tehnici de inva~are prin cooperare, j i 

I , studiu de caz 1 

f4. Tip~-;.i de ~ela~ii interpersonale in clasa de elevi. refleqie personala §i de grup, 
1 

2 ore-----l~ 
r omunicarea eficienta in contextul clasei de elevi dezbatere, problematizare, metode §i 

I. tehnici de inva~are prin cooperare, 
, studiu de caz, joe de rol _____ j 
rs.-optimizarea· climatului educa~ional i~ contexte reflec~ie personala §i de grup, 2 ore j' 

jparticulare (inceputul anului ~colar, trecerile de Ia un dezbatere, problematizare, metode §i 

!
1nivel de ~colaritate Ia altul, integra rea elevilor nou- tehnici de lnva~are prin cooperare, l 

1veni~i etc.) _ j studiu de caz, joe de rol J I 
·--------------------~---------...,----·-----·--------~-----·-r---------J 
-,
16. Consecinte ale unui management defectuos al clasei ! reflec~ie personala §i de grup, 1 2 ore I 
de elevi I brainstorming, dezbatere, I 
I Exemple de bune practici in managementul clasei de J problematizare, metode §i tehnici de I 1· 

lelevi . 1 inva~are prin cooperare, studiu de caz j 1 
r:;-····--··------··-------·-· ------~~------·---- ,-----------~----~---· ----------r-----------~ 

1

7. Gestionarea situatiilor conflictuale ~i a problemelor j reflectie personala §ide grup, J 2 ore l 
de disciplina Ia nivelul clasei de elevi 

1

, dezbatere, problematizare, metode §i 1 i 
1 tehnici de lnva~are prin cooperare, j I 
! 1 studiu de caz, joe de rol 1 J 
~--- ·-----------·---------- -------· --------------····-- ----·--- ··---·--· -----·--------- ---·-------1 
1Bibliografie: 1 

\i~--Akoun, A., Paill~-au, I. (2017). invata altfel cu pedagogia pozitiva. Bucure§ti: Didactica Publishing House. -~ 
:I' 2. Benga, 0 ., Baban, A., Opre, A. (2015). Strategii de preventie a problemelor de comportament. Cluj-Napoca: j 

Editura ASCR. , I 3. Boco~, M., Gavra, R., Marcu, S.D. (2008) . Comunicarea $i managementul conflictului. Pite~ti: Editura Paralela 45. j 

I. 4. Bush, T. (2015). Leadership $i management educational: teorii $i practice actuale . Ia~i: Editura Polirom. 1 

1 
5. Candea, R.M., Candea, D. (2005). Competentele emotionale §i succesul In management. Bucure~ti: Editura ! 

1 Economica. 1 

•

1

' 6 . Clark, T. R. (2018) . Caracter $i competenta in leadership: tot ceea ce se afla dincolo de funqie, pozitie sau l 
autoritate. Bucure~ti: Editura Amaltea. I 

1

7. Dolean, I., Dolean, D. D. (2003). Idei pentru activitatea Ia clasa. Cluj-Napoca: Editura PRO VITA. ! 
8. Draghicescu, L., $erbanescu, L. (2012) . Strategii de dezvoltare a inteligentei socio-emoponale. In Brezeanu, I., I 

.i (coord.). (2012). Profesiona!izarea carierei didactice- noi competente pentru actori ai schimbarilor In educatie din I 
i judetele Dambovita $i Buzau. Targovi~te: Valahia University Press. i ! 9. Draghicescu, L., Petrescu A.M., Stancescu, I. (2014). Managementul clasei de elevi. Targoviste: Valahia University j 
1 Press. · I 

l
. 10.Goleman, D. (2017). Ce inseamna sa fii un !ider bun. De ce este importanta inteligenta emotionala. Bucure~ti: j 

Curtea Veche Publishing. 1 

I 11.Greene, R.W. (2015). Cum sa lmbunatatim disciplina copiilor Ia $COaJa. Bucure~ti: Editura Orizonturi. ! 
l 12.IIie, V., Frasineanu, E., Bratucu, E. (2012) . Managementul c/asei de elevi - gestionarea situatiilor de criza ! 
c_ _____ =.duc~tionala:__~a~~_r:ial elabora.!_in :~? ru_l proi~tulu.!__I'OS_ DR~f~7 /1.3£:>i~~02 ~arie~_9~ suces In inva~a ~T~_ant~-~ 
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~--- -;;;e-Lill~e-;:5it~~-;Jri~-;;;:;ple~~~ta ~e~cte-;;-~~9~;;~d-~-fo~ma~e-i-;:;~vati-~;-:---Edit;;;~!nspe~t;;~"t~i$~~~~~:Ju d-~tut~il 
I Teleorman. I 
j 13.Iucu, B.R. (2000). Managementul !ji gestiunea c/asei de elevi. Ia~i: Editura Polirom. I 
1 14. Kohn, A. (2015). Mitul temei pentru acasa: de ce copiii no!jtri primesc prea multe sarcini inutile. Bucure~ti: Multij 
i Media Est Publishing. l 
1 15. Kohn, A. (2014). Pedepsiti prin recompense: problema buline/or ro!jii, a p/anuri/or de recompensare financiara, a! 

note/or de zece, a laude/or !ji a a/tor feluri de mita. Bucure~ti: Multi Media Est Publishing. · 
16. Kuzma, K. (2019). $coa/a Parintilor. Principii de baza pentru cre!jterea unor copii responsabili, Bucure~ti: Editrua ! 

Viata ~i sanatate. 
17. Melrose, R. (2013). Elevii problema. Trauma !ji e!jec !jcolar. Bucure;;ti: Editura Trei. 
18.Negovan, V. (2013). Psihologie pozitiva ap/icata in educatie. Bucure;;ti: Editura Universitara. 
19.Pani;;oara, I.O. (2003). Comunicarea eficienta. Metode de interactiune educationa/a. Ia;;i: Editura Polirom. 
20. Pani~oara, I.O. (2009). Profesoru/ de succes. 59 de principii de pedagogie practica. Ia;;i: Editura Polirom. 

i 21. Pani~oara, I.O. (2017). Ghidul profesorului. Ia~i: Editura Polirom. J 

1 
22.Petrescu, A.M. (2012). Consiliere psihopedagogica, in Brezeanu, I. (coord.). (2012). Profesionalizarea cariere11 

i didactice - noi competente pentru actori ai schimbi!Jrilor in educatie din judetele Dambovita !ji Buzau. Targovi;;te: ' 
i
1

. Valahia University Press. i 
23.Stan, E. (2006). Managementul c/asei. Bucure;;ti: Editura Aramis. 

'I 24. Tinica, S. (coord.). (2007). Rep ere in abordarea copilu/ui "dificil". Cluj-Napoca: Editura Eikon. 
! _ _3_~~~ts~~C3_~17) _:_f~l!~enu/ bullyi'!g: 8 _str~!~gii pentru a-i E_une :_~at. ~~c::!~~ti:_~itur~_t-!_:ra~~-------j 

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu a$teptarile reprezentantilor comunitatii 
epistemice, asociatiilor profesionale $i angajatori reprezentativi din domeniul 
aferent programului 
~------------------------------------------------------------------------------------

, Disciplina asigura formarea/dezvoltarea competen~elor cognitive ~i actionale ale viitoarelor cadre didactice, ! 
j permi~andu-le acestora sa se adapteze cu succes Ia solicitarile specifice profesiei didactice ~i Ia schimbarile ;;i dinamica l 
l<:_fere~te fenomenului educa~ional ~ontemporan._ _ ____________________________ j 
10. Evaluare 

--~i~-~ctiv~~~~----------10.1 ~;;-;erii de-:aluar:----~~~; Metode de-~val~~re I H)~3Ponf?~~~~~jj~-~ot~~ 
1 . 1 ma a 1 
.-----------;--------------------------r----------------' ------------2 
! i Referin~e din suportul de , Examen scris j 40% I 
i :curs ~~ din recomandarile I -

1
• I 

!10.4 Curs :bibliografice ! . I 
I iPartieipare constant~ Ia activitatea didactica j Observare sistematica i 10% ------, 
~----- -- ' Aplicarea curio~tintelor, deprinderilor;--r----Portofoliu -~---30°;;·---l 
J !abilitatilor In elaborarea ~i prezentarea 1 

!10.5 ipieselor de portofo!iu . 1 ; 
' ------------------------~--------, 

JSeminar/laborator ; Participare constanta Ia activitatea i Evaluare orala l 20% ' 
I ididactica. Interventii pertinente. 1 i I I 'valorificarea experientei personate. : J I 
11o .6 Standard minim de performani~------------------------ . I 
-. ---------------------·---------------------------·---~----------------------------------------------J 
jCP 5. Cunoa;;terea, consilierea ~i tratarea diferentiata a educabililor ! 
f M P :--Uti liz-a-;:-~ ade~ata;incad r~- u no;:---demers~ri- --;pecifi'Ze~'8Strateg iilor -dec-~n-oa~ter~--psih~pedagog lCa ,-d-ej 
1consiliere ;;i instruire diferentiata ~i individualizata i 
jCP 6. Manageme~hilg rup.:ii~T educationa-l ------------------------------------~ 
r-------------------------------- ----------------------------~ 

JSMP: Identificarea unor solutii optime pentru eficientizarea proceselor educationale ~~ manageriale, In contexte date, 1 
jvalorificand achizi~iile aferente discipline! i 
icr2.coope-~~ea-~fide-~ta ~~- echlpeprofesionale, interdlsdPilna;:-e~specifi~e-d~~~i~rii -p~'Oie-ctelo~§ip;:ogramelor 'd~l 
!domeniul educatiei i 
ls-MP-: Realizarea unor proiecteeducati;nale (lucru In grup), relevante pentru problematica m~nage~ent~lui clasei de---j 
!elevi, _I_~<:_~nditiile ~anifest~r.ii uno~ atitudini de tolera~_~a, respect fa~a de alteritate, spirit de echipa etc. j 

Data completarii 
27.09.2022 

Data avizarii In departament 
29.09.2022 
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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 
D.P.P.D
PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ, NIVELUL II

FIŞA DISCIPLINEI 
AN UNIVERSITAR 2022-2023 

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA “VALAHIA” DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul D.P.P.D.
1.3 Departamentul  - 
1.4 Domeniul de studii  ŞTIINŢE ALE EDUCAŢIEI 
1.5 Ciclul de studii  LICENŢĂ/ POSTUNIVERSITAR 
1.6 Programul de studii/Calificarea  PROGRAMUL DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICĂ/Profesor 

pentru învăţământ preşcolar/primar/gimnazial    

2.Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei  PRACTICĂ PEDAGOGICĂ (2) 
2.2 Titularul activităţilor de curs  - 
2.3 Titularul activităţilor - lucrări practice Prof.univ.dr. Florin Badea 
2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei Ob. 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2 curs  - 3.3 seminar/laborator  3 
3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

 36 din care: 3.5 curs  - 3.6 seminar/laborator  36 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  - 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 2 
Tutoriat 10 
Examinări 2 
Alte activităţi ................ - 
3.7 Total ore studiu individual 24 
3.9 Total ore pe semestru  50 
3.10 Numărul de credite 2 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum  Psihologia educaţiei, Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria şi 

metodologia curriculum-ului), Pedagogie II (Teoria și metodologia instruirii, 
Teoria și metodologia evaluării), Didactica specialității, Practică pedagogică (1) 

4.2 de competenţe Competenţe specifice disciplinelor menţionate 

5.Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfăşurare a cursului - 
5.2 de desfăşurare a aplicaţiilor practice   Sală de clasă, în cadrul unității de aplicație unde se desfășoară practica 

pedagogică, dotată cu: 
 Videoproiector, laptop/calculator
 Tablă/flip-chart
 Materiale pe suport CD/DVD sau fotocopiate etc.
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6.Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale C 1. Proiectarea activităților educaționale  

C 2. Conducerea şi monitorizarea procesului de învățare  
C 3. Evaluarea activităţilor educaţionale 

Competenţe transversale CT2.Cooperarea eficientă în echipe profesionale, interdisciplinare, specifice derulării proiectelor 
şi programelor din domeniul educaţiei  

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Formarea unor competenţe cognitive şi funcţionale specifice profesiei didactice, 

bazate pe valorificarea și operaționalizarea fundamentelor disciplinelor 
psihopedagogice și de specialitate 
 

7.2 Obiectivele specifice  cunoaşterea mediului educaţional în care se desfăşoară practica 
pedagogică; 

 formarea competenţelor de proiectare, realizare şi evaluare a demersului 
didactic la disciplina de specialitate; 

 formarea competenţelor de aplicare a cunoştinţelor de specialitate şi a 
celor psihopedagogice în practica educațională;  

 formarea şi dezvoltarea competenţelor de comunicare şi de relaţionare, 
în diferite contexte: cu educabilii, cu profesorii, cu părinţii; 

 valorificarea cunoştinţelor teoretice în scopul cunoaşterii personalităţii 
educabililor şi a caracteristicilor psiho-sociale ale grupului educațional; 

 familiarizarea studenţilor cu activităţile manageriale specifice grupului 
educațional; 

 construirea profilului moral-profesional adecvat exercitării unei profesii 
didactice; 

 formarea unei conduite didactice eficiente, creative, inovative și 
reflexive. 

 
8.Conţinuturi 
8.1. Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
1. Lecţiile şi activităţile de probă 
Predarea unor lecţii de specialitate şi proiectarea/realizarea unei activităţi cu 
caracter educativ 
Analiza lecţiilor susţinute de colegii din grupa de practică pedagogică 
Participarea la alte tipuri de activităţi cu caracter metodic şi educativ: 
consultaţii, meditaţii, întâlniri cu părinţii, serbări şcolare, alte evenimente. 

brainstormingul, discuţie colectivă, 
problematizare, lucrul pe grupe, 
studiul de caz, exercițiul  

10 

2. Lecţia finală  
Susţinerea lecţiilor finale (demonstrează dobândirea competenţelor 
profesionale specifice rolului de profesor) 

discuţie colectivă, exercițiul, 
problematizare, lucrul pe grupe, 
studiul de caz 

10 

3. Comunicarea, relaţionarea cu elevii  şi cunoaşterea personalităţii 
acestora  
Colectarea, prelucrarea şi interpretarea informaţiilor semnificative despre 
personalitatea elevilor şi despre sintalitatea claselor de elevi 
Realizarea  caracterizării psihopedagogice a elevului şi a clasei de elevi  
Comunicarea şi relaţionarea optimă în diferite contexte educaţionale  

discuţie colectivă, problematizare, 
lucrul pe grupe, studiul de caz, 
exercițiul 

10 

4. Realizarea şi prezentarea portofoliului de practică pedagogică  
Elaborarea tuturor documentelor şi materialelor de conţinut ale portofoliului 
(conform cerinţelor) 
Prezentarea unor materiale din portofoliul de practică pedagogică (colocviu) 

discuţie colectivă, problematizare, 
studiul de caz, lucrul pe grupe, în 
perechi 

6 
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9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi 
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 Disciplina asigură formarea/dezvoltarea competenţelor cognitive şi funcţionale ale viitoarelor cadre didactice, permiţându-le 
acestora să se adapteze cu succes la solicitările specifice profesiei didactice şi la schimbările şi dinamica aferente fenomenului 
educaţional contemporan. 
10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 
- - - 
- - - 

10.5 Seminar/laborator 

 Participare constantă la activitatea 
practică  
Aplicarea cunoştinţelor şi a 
deprinderilor/abilităţilor 

Portofoliu 
 

80% 

 Valorificarea experienţei 
personale 

Evaluare orală 20% 

10.6 Standard minim de performanţă (penrtru nota 5) 

Respectarea următoarelor cerințe referitoare la conținutul portofoliului: 
 Programa disciplinei Educație Muzicală; 
 Planificarea calendaristicǎ semestrială/ anuală a disciplineEducație Muzicală.;  
 Fişă de observare a lecţiilor; 
 Proiectul unei unităţi de învăţare; 
 Proiectul didactic pentru o lecţie. 
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